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▪ အဒလူာအိိုဂ ာလန် 

 

I. နိဒါန််း 

 

 

 

နစှ်ပ ေါင််းသ  ်းဆယ်ပ  ော်တ  ငပ် ောင ်  ောဒစ်စတန ်လ  သ်မော်း ေါတီ(PKK)ဟော  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းစ ရ ာ့တရော်းဝင ်

 ခွင်ာ့ ပရ်းမ ော်း တွ ် တ   ် ွ ဝငလ်  ်ရှ ပနခ ာ့တယ်။ လွတ်ပ မော ်ပရ်း တွ ်တ   ်တ ာ့ ျွန်  ်တ  ာ့ရ ာ့တ   ် ွ ပတွ  

“ ောာ့ဒ ်ပရ်း  ဿနော”      ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသတစ်ခ လ  ်း ပ ေါ်သ ်ပရော ်မှုရှ မယ်ာ့  မဘောလ  ်းဆ  ငရ်ော  ပရ်း  စစ 

တစ်ရ ် ြစ်ပစပ ီ်း  ောာ့ဒ ်ပရ်း  ဿနော တွ ် ပ ြတစ်ခ     ထ တ်ပ ်းန  င ်ေါလ မ်ာ့မယ်။  

PKK  ေါတစီတငတ်ည်ပထောငခ် ာ့တ ာ့ ၁၉၇၀ခ နစှ် ောလမ ော်းရ ာ့ န  ငင် တ ော သပ ောတရော်းပရ်းရောန ာ့န  ငင် ပရ်း   င််း 

ဆ  ငရ်ောပနော ်ခ  ပန ထော်း   င ်ော်းက ီ်းန  ငင် နစှ်ခ က ော်း စစ်ပ ်းတ   ် ွ  ပနန ာ့၊ ဆ  ရှယ်လစ်ဝေါဒန ာ့ ရင််းရှငဝ်ေါ 

ဒက ော်း  ော်းပ   ငမ်ှုဝ ပသသရှ တယ်။ PKK  ေါတီ   ပတောာ့ ထ   ခ  န ်ောလ   မဘောတစဝ်န််းလ  ်းမှော ရှ နတ် ်ပနတ ာ့ 

   လ  နဆီန် ာ့  ငပ်ရ်းလှု ်ရှော်းမှု ပစာ့ပဆော်ပ ်းခ ာ့တယ်။ ထ  ပ ်းထော်းခ  ် ပ ခ ပနပ ော ်မှော  ျွန်  ်တ  ာ့ပမွ်းရ ်ပ မရ ာ့ 

တမူထူ်း ခော်းပသော ပ ခ ပနမ ော်းန ာ့    ်ညီမယ်ာ့ နည််းလမ််းတစ်ခ    ရှောပတွှေ့ န  ငြ်  ာ့က   ်းစော်းခ ာ့ ေါတယ်။  ျွန်  ်တ  ာ့ PKK 

 ပနန ာ့  ောာ့ဒ ်ပရ်း  ဿနော    လူမ   ်းစ  ပရ်းန ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ပရ်း  ဿနောသ ်သ ်မျှသော ရှု မငခ် ာ့တော 

မဟ တ် ေါ။  ျွန်  ်တ  ာ့ယ  က ည်တော  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းလွတ်ပ မော ်ပရ်းန ာ့ ဒမီ   ပရစီရှငသ်နပ်ရ်းစီမ   န််းတစ်ခ     ေါ။ 

ထ  ပမျှော်မှန််းခ  ်   ျွန်  ်တ  ာ့ရ ာ့လ  ်ရ ်ပတွ    ၁၉၉၀ခ နစှ် တည််း   န ်ြွင်ာ့ပ ်းပနခ ာ့တယ်။ 

 ောာ့ဒ ်ပရ်း  ဿနောန ာ့  မဘောတစ်ဝန််းလ  ်း ပ ေါ်ပခတ်သစ် ရင််းရှငစ်နစ်ရ ာ့က ီ်းစ  ်း ခယ်လှယ်မှုက ော်း  ဆ ် 

နယွ်ပနတ ာ့ ခ  ်ပတွ   လည််း  ျွန်  ်တ  ာ့သ နော်းလည်ထော်း ေါတယ်။ ထ  ဆ ်နယွ်မှု ပ ေါ် ပမ်းခွန််းထ တ် ခင််း၊ စ နပ်ခေါ် 

 ခင််းတ  ာ့မရှ    ပ ြရှင််းနည််း ပ ေါ်ပ ေါ ်လောမှောမဟ တ် ေါ ူ်း။   လ  မလ  ်ရင ်ျွန်  ်တ  ာ့ ပနန ာ့တ ခော်းပသော ရောတစ်ခ  

 ပ ေါ်ထ ်ပ ီ်းမှီခ  ပနရတော   ြစ်လောမှော ေါ။  

 ခ ထ ပတောာ့  ောာ့ဒ ်ပရ်း  စစလ  မ   ်း သမ  င််းန ာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ပ ခခ   တ် မစ်မ ော်းမှော န ်န ်ရှု  င််းရှု  င််း  

 မစ်တွယ်ပနတ ာ့ လူမ   ်းစ  ပရ်းန ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ပရ်း  ဿနောမ ော်း တွ ်  လ  ် ြစ်န  ငစ်ရောပ ြရှင််းနည််း 

တစ်ခ သောရှ တယ်လ  ာ့ထငရ်တယ်။ ၎င််းဟောထ  စဉ်  ရင််းရှင်စ  ရ ပခတ်မီြွ ှေ့ ပြ  ်း ခင််း ေါရောဒ  င််း ြစ်တ ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင်  

ပတော်တစ်ခ ထူပထောင ်ခင််း ေါ  ။  



ဒေါ    ျွန်  ်တ  ာ့မယ  က ည် ေါ ူ်း။ မည်သည်ာ့ သင်ာ့သ  ်းန  ငင် ပရ်းလမ််း  ပ မ    မှ  ပရှှေ့ လယ်   င််းလူထ ရ ာ့   

ပ ခ ပန    ခ  င်ပမ စွောတ  ်းတ ်သွော်းပစန  ငစ်ွမ််းရှ မယ်မထင ူ််း။  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသမှော   ဿနောပ ေါင််းပသောင််း 

ပ ခော ်ပထောင ်ြစ်ပနရတော လည််း  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒန ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ပတွပက ောင်ာ့  မဟ တ်ပ လော်း? 

  ဒေါပက ောင်ာ့ ထ   ေါရောဒ  င််းရ ာ့သမ  င််းပနော ်ခ     န်ီး  ်    ြတ် ော  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒပထောငပ်ခ ော ်မမ    

 ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသ ပ ခ ပနမ ော်း တ  ်းတ ်ပ ောင််းမွနလ်ောပစမယ်ာ့ ပ ြရှင််းနည််းတစ်ခ     ပြော်ထ တ်န  ငမ်လော်း 

ဆ  တော က ည်ာ့လ   ်က ရပ ောင။်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

II. အမ ိ ်းသာ်းနိိုငင်တံတာ် 

 

 

 

က. အတ ြေြေံ 

 

 ပ ခတ  ပနထ  ငလ်ောတောန ာ့ မျှ လူပတွဟော သူတ  ာ့ပနထ  ငရ်ောပဒသရ ာ့ နယ်ပ မပဒသ ယူ ဆတစ်ခ     စပတွ်း 

မ လောက တယ်။ နယ်ပ မတ  ်းခ  ှေ့ပရ်းန ာ့ နယ်ပ မ    င််း  ခော်း ေါ  ။ မ ော်းပသော ော်း ြင်ာ့ သ ောဝ တ်ဝန််း  ငန် ာ့ ပ မမ  ်နေှာသွင် 

  င ်ရဆ  ်း ြတ်တယ်။ ပနရောတစ်ပနရောမှော ပ ခခ ပနထ  င်လောခ ာ့တ ာ့ မ   ်းနယွ်တူလူစ (clans)န ာ့ မ   ်းနယွ်စ ရွော(tribes) တ  ာ့  

 ခ  န ်ောလ တ  င််း တောတစ်ခ က ောလောတ ာ့ ခေါမှော တူညီပနပသောဝ ပသသန ာ့ ပမွ်းရ ်ပ မဆ  တ ာ့ ယူ ဆတစ်ခ  ြွ ှေ့ ပြ  ်း 

လောတယ်။ ပမွ်းရ ်ပ မလ  ာ့၎င််းတ  ာ့သတ်မှတ်တ ာ့နယ်ပ မရ ာ့ နော်းသတ်  နယ်န မ တ် ြစ်မလောပသ်း ေါ ူ်း။  ူ်းသန််းပရောင််း 

ဝယ်ပရ်း၊ ယဉ်ပ  ်းမှု ဒေါမှမဟ တ်  ောသောစ ော်းတ  ာ့    နယ်န မ တ် ရ န် ာ့သတ် ခင််းမရှ ပသ်း ူ်း။ နယ်ပ မဆ  ငရ်ော နော်း 

သတ်နယ်န မ တ်ဟော  ခ  န ်ပတော်က ောထ ပ ောင ်ပ  ောင််းလွယ်  ငလ်ွယ်ရှ ခ ာ့တယ်။   ဒလီ  ပနလောပ ီ်းပတောာ့ ပနရောတ  င််းလ   

လ  မှော  ပဒသရောဇ်တည်ပဆော  ်  ပတွပ ေါ်ထွ ်လောခ ာ့တယ်။ ပရောမ င ်ေါယော၊ ဩစကတီ်းယန််း-ဟနပ် ်းရီ်းယန််း င ်ေါယော၊ 

ပ ော်တ  မန ်င ်ေါယော၊ ပ  တ သျှ င ်ေါယော  စရှ တ ာ့ မင််း ဆ ်ဆ ်   စ်  ်းတ ာ့သ ်ဦ်းဆ    ငစ်နစ် ဒေါမှမဟ တ် လူမ   ်း 

ပ ေါင််းစ  ရှ တ ာ့မဟော င ်ေါယောက ီ်းပတွ  က  မ်ြနမ် ော်းစွောနယ်န မ တ်ပ  ောင််းလ  ခင််းန ာ့ တူ မတူညီပသော ောသောစ ော်း၊ 

   ်း ွယ်ယ  က ည်မှု   စ မ ော်းရှ ပသော  င ်ေါယောက ီ်းပတွ ပနန ာ့ပ ေါ်ထွ ်လောခ ာ့တယ်။  ပဒသရောဇ်တည်ပဆော  ်   ပ ခခ  

 ရ  င ်ေါယောမ ော်း ပနန ာ့ ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့ ောဏော    ပနရော နှ ာ့မှောတည်ရှ ပနတ ာ့ ပသ်းငယ်ပသောဆင်ာ့ ွေါ်း ေါဝေါ င ်ော်းစ မ ော်း* 

 ပ ေါ်သ  ာ့ လ    ်သလ   ြန် ာ့   ်ထော်းန  ငတ် ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့  င ်ေါယောက ီ်းပတွဟော  ခ  န ်ပတော်က ောသည် ထ တည ်

တ ာ့ခ ာ့ပ ီ်း န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ော ပ  ောင််း လ ပတွမ ော်းစွော ြစ်ပ ေါ်လောခ ာ့တယ်။(*secondary power, န  ငင် ပတော်     ေါဝေါရ ာ့မူလ  

ရင််း  မစ်  ြစ်သတ်မှတ်မယ်ဆ  ရင ် ပဒသရောဇ်စနစ်ရ ာ့ ပမ  ှေ့စော်း၊ ရွောစော်းစတ ာ့ င ်ော်းစ ပတွ    ဆင်ာ့ ေွါ်း ေါဝေါ င ်ော်းစ မ ော်း 

  ြစ်သတ်မှတ်န  ငပ် ီ်း ထ   င ်ော်းစ ပတွ   ေါဝေါ ရင််း  မစ် ြစ်တ ာ့ န  ငင် ပတော်ရ ာ့လ ်ပ ော ်မှောရှ ပ မယ်ာ့ သီ်း ခော်းနယ် 

ပ မတစ်ပနရောမှော ထ   ်သင်ာ့တ ာ့   ယ်   ငစ်  ်းမ  ်းမှုရှ သလ    ဟ   စ  ်းရန ာ့ ဋ   ခ ြစ်န  ငတ် ာ့   င ် ဟ   စ  ်းရ တွ ်  ောဏော 

 န် ာ့သတ်မှု   လည််း ြစ်ပစန  ငတ် ာ့ လော်းလောရှ တယ်။ -  ောသော  နသူ်) 

 



 

 

 

 

 

1. အမ ိ ်းသာ်းနိိုငင်တံတာ်နငှ့်် ပါဝါ 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်မ ော်းပ ေါ်ထွ ်လော ခင််းန ာ့ တူ  ူ်းသန််းပရောင််းဝယ်ပရ်း၊ စီ်း ွေါ်းပရ်း၊  ဏ္ဍောပရ်းစတ ာ့ ဏ္ဍ 

ပတွ    န  ငင် ပရ်းမှော ေါဝငြ်  ာ့တွန််း ော်းပ ်းခ ာ့ပ ီ်း ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့ ေါဝေါ     စဉ် လောန  ငင် ပတော် ပဆော ်    ထ သ  ာ့ထည်ာ့သွင််းခ ာ့ ေါ 

တယ်။ လွနခ် ာ့တ ာ့နစှ်ပ ေါင််း၂၀၀ပ  ော်ပလော ်  စ ်မှုပတော်လှနပ်ရ်း နဦ်း ောလပတွမှောပ ေါ်ပ ေါ ်လောခ ာ့တ ာ့ မ   ်းသော်းန  င ်

င ပတော် ပတောာ့ တစ်ြ ်မှော တော်း ဆီ်းမရှ ဓနဥစစောစ    မှုရှ ပနသလ   ပနော ်တစ်ြ ်မှောလည််း  လ င ် မနထ်  ်းတ ်ပန 

လောပနတ ာ့လူဦ်းပရ ပ ေါ်  ထ န််း  ွ ်မ ာ့ပသွ်းစ  ်  မတ်ထ တ်မှုရှ ပန ေါတယ်။ ထ  ပတော်လှနပ်ရ်း ပနပ ေါ်ထွ ်လောခ ာ့တ ာ့ 

 ူဇွောလူတန််းစော်းဟော န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ောဆ  ်း ြတ်ခ  ်ပတွန ာ့ န  ငင် ပတော် ပဆော ်    ပတွမှောဝင ်ေါခ ငက် တယ်။ ထ  ာ့  

တွ ်ပက ောင်ာ့   သူတ  ာ့ရ ာ့ပ ော ပ ဒစနစ်သစ် ြစ်တ ာ့  ရင််းရှငစ်နစ်ဟော  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်သစ်မှော န   မူလ ေါဝငတ် ာ့  

စ တ်    င််းတစ်ရ ် ပနန ာ့ရှ ပနတော ေါ။ ထ   မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ဟော မ   ်းနယွ်စ ရွော ေါဝေါလည် တ ်  န ာ့  ခွင်ာ့ ပရ်းလ ်ဆင်ာ့ 

 မ််း ခင််းတ  ာ့ ပ ေါ် ပ ခတည်ထော်းတ ာ့ ပဒသရောဇ် ပဆော ်    ပဟောင််း   ပြ  ြ  ်ပ ီ်း ရှ သမျှမ   ်းနယွ်တူ စ  (clans) န ာ့ 

မ   ်းနယွ်စ ရွောပတွ(tribes) ော်းလ  ်း  မ   ်းသော်းန  ငင် ဆ  တ ာ့ပခေါင််းစဉ်ပ ော ်မှောစ စည််းထော်းမယ်ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်သပ ော 

တရော်းသစ်တစ်ခ     စော်းထ  ်းန  ငြ်  ာ့  ူဇွောပတွန ာ့  ရင််းရ ာ့စွမ််း ော်း(power)   လ    ်တယ်။ ထ  နည််း ော်း ြင်ာ့  ရင််းရှင ်

စနစ်န ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်တ  ာ့ဟော တစ်ခ န ာ့တစ်ခ န်ီးန်ီး  ်  ်ဆ ်နယွ်လောပ ီ်း တစ်ခ မရှ     ခော်းတစ်ခ တည်ရှ ြ  ာ့မ ြစ ်

န  ငသ်ပလော ်  ။ ထ       ်းဆ ်ပက ောင်ာ့   န  င်င ပတော်  ပသွ်းစ တ်  မတ်ထ တ်မှု    တော်းဆီ်း ခင််းမရှ ယ  တငမ်  

 ော်းပ ်း ူညီပနသလ  ပတောင ်ြစ်ပနရတော ေါ။  

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်    ေါဝေါရ ာ့  မင်ာ့ဆ  ်း   စ   ြစ်ရှု  မငြ်  ာ့လ   ေါတယ်။   ခော်းန  ငင် ပတော်   စ ပတွ ထ  မျှပလော ် ေါ 

ဝေါရှ မပန ူ်း။  ပက ောင််းရင််းပတွထ  တစ်ခ  ပတောာ့ လူလတ်တန််းစော်း ထ ်လ ောန ာ့ လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််းတ  ာ့        ပ ီ်း 

န်ီး  ်စွောဆ ်နယွ်လောက တောပက ောင်ာ့   ြစ်တယ်။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်       ည်ာ့  ည်ာ့စ  စ  ြွ ှေ့ ပြ  ်းပ ီ်းပသော လ ်ဝေါ်းက ီ်း 

   ်မှု   စ  ေါ  ။  ူ်းသန််းပရောင််းဝယ်ပရ်း၊ စ ်မှုလ ်မှုဆ  ငရ်ော၊  ဏ္ဍောပရ်းန ာ့  ောဏော စရှ တ ာ့ ဏ္ဍပတွ    တစ်စ တစ်စည််း 

တည််းလ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််း  မင်ာ့ဆ  ်း ဆင်ာ့ ြစ် ေါတယ်။ ၎င််း   င ်  ပတွ်း ပခေါ်ပရ်းရောလ ်ဝေါ်းက ီ်း   ်မှု   လည််း 

 ောဏောလ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််းရ ာ့ မ မငရ်ပသော စ တ်    င််းတစ်ရ ်  ြစ်ရှု  မငသ်င်ာ့တယ်။  

 

 



2. နိိုငင်တံတာ်န ့်၎င််းရ ့်ဘာသာတရ်းဇာစ် မစ ်

 

န  ငင် ပတော်ရ ာ့ ောသောပရ်းဇောစ် မစ် ပက ောင််း    “The Roots of Civilization” မှော  ပသ်းစ တ်ပဆွ်းပန်ွးခ ာ့ပ ီ်း 

 ေါပ ီ။ ပခတ်ပ   ငန်  ငင် ပရ်း ယူ ဆပတွမှော  ောသောပရ်း ဒေါမှမဟ တ်  ောသောပရ်းဆ  ငရ်ော ယူ ဆ ဒေါမှမဟ တ် တည ်

ပဆော ်   ဆ  ငရ်ော ဇောစ် မစ်ပတွရှ က  ေါတယ။် တ ယ်ပတောာ့ပသခ ောက ည်ာ့ရင ်   ်း ွယ်ရော ောသောန ာ့ နတ်  ရော်းမှ   ်

နငှ််းပက ောင််းစ တ် ူ်းယဉ်မှုပတွ  သမ  င််းမှော ထမဆ  ်းလူမှုလ ခဏောမ ော်း    ယူပဆောငလ်ောခ ာ့ပ ်းတော   ပတွှေ့ရမှော ေါ။ 

၎င််း  မ   ်းနယွ်စ ရွော မ ော်း   ော်းန ာ့   ခော်းပသောန  ငင် ပတော် က   လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမ ော်း ော်း  ပတွ်း  မင ်ရစ စည််း 

က  ခင််း(ideological glue)    ြစ်ပစပ ီ်း ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့တည်ရှ မှု ော်း လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း  ြစ် ဓ  ပောယ်ြွင်ာ့ဆ  ပ ်းန  ငတ်ယ်။ 

န  ငင် ပတော် ပဆော ်    ီ ီ  င ် ငြ်ွ ှေ့ ပြ  ်းလောပ ီ်းပနော ်   င််းမှော န  ငင် ပတော်၊  ောဏောန ာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတ  ာ့က ော်း 

   စဉ် လောဆ ်နယွ်မှုဟော တ ြည််း ြည််း ော်းပလ ောာ့လော ေါတယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း တွင််း  တူညီပနပသောဝ ပသ 

သလ ခဏောမ ော်း တ ြည််း ြည််းပ  ော ်ဆ  ်းလော ခင််း    ရင််းခ ၍  မင်ာ့ မတ်ပသော ဒေါမှမဟ တ် နတ်  ရော်းတ  ာ့မှ  ်နငှ််း 

 ခင််း ယူ ဆန ာ့လ ်ပတွှေ့မ ော်း ပ ေါ်ပ ေါ ်လော ခင််း ြစ်ပ ီ်း ၎င််း  သ ်ဦ်းဆ    င ် ရငစ်နစ်န ာ့  ောဏောရှငစ်နစ်တ  ာ့လ   

 ောဏော ပဆော ်       စ ပတွပမွ်းထ တ်ပ ်းလ   ်တယ်။ န  ငင် ပတော်န ာ့၎င််းရ ာ့ ောဏောသည် နတ်  ရော်းတ  ာ့ လ  ဆနဒန ာ့ ဥ 

 ပဒသ ရပ ေါ်ထွ ်လောရ ခင််း ြစ်ပ ီ်း နတ်  ရော်းတ  ာ့ရ ာ့တန်ခ  ်းပတော်ပက ောင်ာ့    ်ခ   ်ပရ်း   င််း လူပတွဟော  ရှင်  ရင် 

ပတွ ြစ်လောက  ေါတယ်။ သူတ  ာ့ မဟော ထဝီပ မပ ေါ်  နတ်  ရော်းတ  ာ့  ်နငှ််းပသော ောဏော      ယ်စော်း   က တယ်။  

ယပန ာ့ပခတ်သစ်န  ငင် ပတော် မ ော်းစ ဟော ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့ပလော ီဆန ်ခင််း  ဏ ်  ပြော်ပလာ့ရှ က ပ ီ်း  ောသောပရ်းန ာ့ပရော 

ပထွ်းမှု     ြတ်ပတော ်လ   ်ပ ီ ြစ် ော  ောသောပရ်း န  င်င ပတော်ရ ာ့တစ်စ တ်    င််းမဟ တ်ပတောာ့ ူ်းလ  ာ့ဆ  က တယ်။ 

  ဒေါ တစ်ဝ ်ပလော ်  မှန ်ေါတယ။်  ောသောပရ်း ြွ ှေ့ စည််းပတွန ာ့ သောသနောာ့   ယ်စော်းလှယ်တ  ာ့  န  ငင် ပရ်းန ာ့လူမှု 

ပရ်းဆ  ငရ်ောဆ  ်း ြတ်ခ  ်ပတွမှော  ေါဝင ်တ်သ ် ခင််းမရှ ပတောာ့ပ မယ်ာ့ န  ငင် ပရ်းန ာ့လူမှုပရ်းဆ  ငရ်ော ပတွ်း ပခေါ်မ ော်းန ာ့ 

ယင််း ပတွ်း ပခေါ်မ ော်းြွ ှေ့ ပြ  ်းတ  ်းတ ်မှုပတွမှောလ မ််းမ  ်းထော်း ခင််း ော်း ြင်ာ့ ထ  ဆ  ်း ြတ်ခ  ်ပတွမှောလ မ််းမ  ်းလ  ်ရှ ပန 

 ေါပသ်းတယ်။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့ ပလော ီသီ်းသန် ာ့ဝေါဒ (secularism) သ  ာ့မဟ တ် တူရ ီမှောဆ   laicism လ  ာ့ပခေါ်တ ာ့၎င််း 

   ောသောပရ်း ပငွှေ့ သ ်မ ော်း ေါပနပသ်းပက ောင််းပတွှေ့ န  င် ေါတယ်။ န  ငင် ပတော်န ာ့ ောသောပရ်း    န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ောဆ  ်း 

 ြတ်ခ  ် ရခွ  ခော်းထော်းတော ြစ် ေါတယ်။ ၎င််း သ ောဝ ပလ ော ်ပ ေါ်လောတောမဟ တ် ေါ ူ်း။   ဒေါပက ောင်ာ့    ော 

ဏောန ာ့န  ငင် ပတော်ဆ  သည်မှော တစ်စ  တစ်ရော   ်နငှ််းထော်းတ ာ့၊ သ  ာ့မဟ တ် နတ်  ရော်းတ  ာ့မှ  ်နငှ််းထော်းတ ာ့ ရောတစ်ခ  

လ   ြစ်ပနရပသ်းတော ေါ။ ပလော ီသီ်းသန် ာ့န  ငင် ပတော် ဒေါမှမဟ တ် ပလော ီသီ်းသန် ာ့ ေါဝေါဆ  တ ာ့ယူဆခ  ်ပတွ  ဒွ ဟ 

 ြစ်စရောရှ ပနဆ  ေါ  ။  

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်   ောသောပရ်း ပ ခခ တနြ်  ်း ပဟောင််းမ ော်း ြစ်က တ ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ၊  မ ပ မ၊ န  ငင်  

ပတော် လ ၊ န  ငင် ပတော်သီခ င််းန ာ့   ခော်းပသော ရောမ ော်းပနရောမှော စော်းထ  ်းြ  ာ့ တနြ်  ်း ခ   ှေ့   လည််း ြန် ာ့ပဝထော်းတယ်။ 

 ထူ်းသ ြင်ာ့ စည််းလ  ်းညီညွတ်ပသောန  ငင် ပတော်န ာ့ စည််းလ  ်းညီညွတ်ပသော မ   ်းသော်းန  ငင် လ   ယူ ဆမ   ်းပတွ  ရ  ် 

ခနဓောရှ တ ာ့န  ငင် ပရ်း ပဆော ်      ြစ်    ပ  ော်လ ော်းန  ငြ်  ာ့ ပထော ်  ူ   ပ မယ်ာ့ ၎င််းဟောလည််း     က   န  ငင်  



ပတော် ောလ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ နတ်  ရော်း မည်နောမပ ော ်မှော ညီညွတ်က သလ  မ   ်း ေါ  ။ “တစ်စ  တစ်ရောမှ ခွင်ာ့ 

 ောဏော     ်နငှ််းပသော” ပခေါင််းစဉ်ပ ော ်မှော တူညီစွောရှ ပနက တယ်။  

 တ တ် ောလမှော မ   ်းနယွ်စ ရွောတစ်ရွော    ခော်းမ   ်းနယွ်စ ရွောတစ်ရွော   သ မ််း    ်လ   ်ရင ် သ မ််း    ်ခ မ   ်း 

နယွ်စ    န  ငရ်ရှ သူမ   ်းနယွ်စ ရ ာ့နတ်  ရော်း       ်း ွယ်က ရ ေါတယ်။ ထ   ြစ်စဉ်    ျွန်  ်တ  ာ့     လ  န ီ   ခင််း ြစ် 

စဉ်လ  ာ့ပခေါ်ဆ  ပ ီ်း ဒေါမှမဟ တ်လည််း တသော်းတည််း ြစ်ပ ောင်သွတ်သွင််း ခင််း ြစ်စဉ်လ  ာ့ပတောင် ပခေါ်ဆ  န  င ်ေါပသ်းတယ်။ 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ဆ  သည်မှော  ဟ   ောဏောစ စည််းပသောန  ငင် ပတော်   စ  ြစ်ပ ီ်း ၎င််းန ာ့ တူ တစ်စ  တစ်ရောမှ  ်နငှ််းသ 

ပယောင ် ပယောငပ်ဆောငထ်ော်းပသောတနြ်  ်းမ ော်း  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း   လ ်န ် ြ တ်သ မ််းလ   ်ပ ီ်း စစ် င ်ော်း သ  ်း 

   ခွင်ာ့    လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ်ထော်းလ   ် ေါပတောာ့တယ်။  

 

3. ဗ ျူရိိုကတရစီယနတရာ်းန ့်အမ ိ ်းသာ်းနိိုငင်တံတာ် 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်  ၎င််းရ ာ့ရ  ်ဆ  ငရ်ော ပ ခခ မ ော်း(န  ငင် သော်း)    ပ  ော်လွနသွ်ော်းပ ီ ြစ်တ ာ့ ပလ ော ် ရှ ပ ီ်း 

သော်း ငစ်တီ   ်းရှင််းမ ော်းတငမ် တ ာ့ ငစ်တီ   ်းရှင််းမ ော်း   လ    ်လော ေါတယ။် ၎င််းရ ာ့   ယ်   ငထ် ်ပဆောင််း ငစ်တ ီ

   ်းရှင််းမ ော်း ြင်ာ့ ၎င််းရ ာ့သပ ောတရော်း ပ ခခ မ ော်း   သောမ  ဥ ပဒပရ်းရော၊ ပ ော ပ ဒပရ်းရောန ာ့  ောသောပရ်းဆ  ငရ်ော   

ပဆော ်   (structure)မ ော်း    ေါ  ော ွယထ်ော်းြ  ာ့ရောလ    လ်ော ေါတယ်။ ထ       ်းဆ ်ပက ောင်ာ့ထွ ်ပ ေါ်လောတ ာ့ ပမ က ်ီး 

ထွော်းလောပနပသော  ရ ်ြ ်န ာ့စစ်ြ ် ငစ်တီ   ်းရှင််းမ ော်း  ပင ွ နပ်က ်း  မ ော်းလှသည်ာ့   င ်၎င််းတ  ာ့  ရ  ်လွနန်  င် 

င ပတော်(transcendent state) ပ ေါ်သောသစစောခ ထော်းပ ီ်း၊   ဒေါ     ရ   ပရစီယနတရော်း    လူထ ရ ာ့ ထ ်စီ်းမှော         ပ ီ်းရှ  

ပနပစ ေါတယ်။  

ပခတ်သစ်ဥပရော  ောလမှောပတောာ့ န  ငင် ပတော်  ၎င််းရ ာ့   ရ   ပရစီယနတရော်း ော်း လူမှု ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ လ ောတ  င််းသ  ာ့ 

လ    ်သလ  ထ  ်းသွင််းန  ငခွ်င်ာ့ရှ သွော်းခ ာ့ ေါတယ်။  ငဆ်ောလ     သူ ာ့သ ်တမ််းတစ်ပလျှော ်လ  ်း လူ ြွ ှေ့ စည််း        ် ြတ် 

စော်းပသော ်ပနခ ာ့တယ်။    ရ   ပရစီယနတရော်းန ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်တ  ာ့  တစ်ခ မရှ   တစ်ခ တည်ရှ မပနန  င ူ််း။  မ   ်းသော်း 

န  ငင် ပတော်  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ် သွင(်capitalist modernity)ရ ာ့ပ  ောရ  ်း ြစ်ပနမယ်ဆ  ရင ်၎င််းဟော ပသခ ောပ ေါ ် 

သ ောဝလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း တွ ် ပလှောငခ်   င်ာ့ ြစ်ပနမှော  ။ ၎င််းရ ာ့   ရ   ပရစီယနတရော်း  စနစ်ပခ ောပခ ောပမွှေ့ပမွှေ့လည် တ် 

ပရ်း၊   နထ် တ်လ  ်မှု ပ ခခ မ ော်း ခ  ငမ်ောပစပရ်း၊ ပနော ်ပ ီ်း  ပထောင ်ထည်ရှ ပသောဆ  ရှယ်လစ် ြစ်ပစ စီ်း ွေါ်းပရ်းလ   ်

လ  ာ့ပ ောင််းတ ာ့   စ    ြစ်ပစ သ ်ဆ  ငရ်ော မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ ပ ော ပ ဒ ဏ္ဍပဆောငရွ် ်သူတ  ာ့ရ ာ့      ်းစီ်း ွေါ်း ြစ် 

ထွန််းပစပရ်းခ  ငမ်ောပသခ ောပ ောငလ်  ်ပ ်း ေါတယ်။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်   ရင််းရှငစ်နစ် တွ ် လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ော်း 

    ်းသွင််းထော်းလ   ်ပ ီ်း ၎င််းရ ာ့မူလ သ ောဝ  တ် မစ်မ ော်းန ာ့ င််း ွောသွော်းပစ ေါတယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရှ   ဿနောမ ော်း    

ထ န််းခ   ်ပ ြရှင််းလ  သည်ာ့ ဆန််းစစ်မှုမ ော်း ပန ြင်ာ့ ထ  ဆ ်သွယ်ခ  ် ော်း ပစာ့ပစာ့စ ်စ ်က ည်ာ့ရှုြ  ာ့ရနလ်   ေါလ မ်ာ့မယ်။  

 

 

 



 

 

 

4. အမ ိ ်းသာ်းနိိုငင်တံတာ်န ့်တသာ်းတည််း ဖစ် ြေင််း 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ဟောသူ ာ့ရ ာ့န   မူလ   စ မှော    လူမှု ြစ်စဉ်မ ော်း ော်းလ  ်း   လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ်ြ  ာ့ရည်ရွယ်ခ ာ့ပ ီ လူမှု 

လ ခဏော ပရောင ်ပသွ်းစ  လင ်ခင််း    တော်းဆီ်းထော်းခ ာ့တယ်။ ထ  ခ ဉ််း  ်   မ   ်း  လူမှုလ ခဏောတစ်သော်းတည််း ြစ်ပစ 

ပ ီ်း လူမ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ်မှုဆီ ဦ်းတည်ပစတယ်။ ၎င််း  ရင််းရှငစ်နစ် တွ ် လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ ပတွ်း ပခေါ်မ ော်းန ာ့ လ  ် 

 ော်းတ  ာ့   ပသွ်းစ  ်ြ နှ  ်ထော်းတ ာ့   င ် လူပတွရ ာ့ဦ်းပနေှာ ်ပတွ    ေါ    လ  န ီ  ထော်းတယ်။ ၎င််းဆ ်လ ်တည်ပမ ပရ်း  

တွ ် စ တ်ဓေါတ်၊ သ မှုဆ  ငရ်ော ယူ ဆမ ော်းန ာ့ယဉ်ပ  ်းမှု   စ မ ော်း ော်းလ  ်း    တသော်းတည််း ြစ်ပစတယ်။ ၎င််း   မ   ်း 

သော်းယဉ်ပ  ်းမှုတစ်ခ ထ ၊  မ   ်းသော်းပရ်းလ ခဏောတစ်ခ ထ ၊ ပနော ်ပ ီ်း   ်း ွယ်ယ  က ည်ရော ောသောပရ်း ြွ ှေ့ စည််းတစ် 

ခ ထ သောရှ ပစလ  တယ်။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့   ည်သူလူထ တသော်းရှ ပစ ခင််း   လည််း  ောဏောန ာ့ တင််း က  ်   လ  ်ထော်း 

တယ်။ ထ  သ  ာ့တသော်းတည််း   ထော်း ခင််း    ပ ခခ ပ ီ်း န  င်င သော်းဆ  တ ာ့ ယူ ဆ   တည်ပဆော ထ်ော်းတယ်။ ပခတ်သစ်ရ ာ့ 

န  ငင် သော်း ြစ် ခင််းဆ  သည်မှော    ဂလ   ျွန ်  မှုမှ န  ငင် ပတော် ဆင်ာ့ ျွန ်   ခင််းသ  ာ့  သွင ်ူ်းပ  ောင််းသွော်းပသော န ် 

 ဓ  ပောယ်မှတ ေါ်း   ခော်းမရှ ပခ ။ ပခတ်သစ်ရ ာ့ ထ  ပ  ်း ျွန် စ  ပဝ်းက ီ်းသောမရှ ရငလ်ည််း  ရင််းရှငစ်နစ် တွ ် ပသွ်း 

စ  ်  မတ်ထ တ်စရောရှ မည်မဟ တ် ေါပခ ။  မ   ်းသော်းပရ်းလ ခဏောတသော်းတည််း   ထော်းပသောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း  သမ  င််း 

တပလျှော ် လူမှ   လ  ်ထော်းပသောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း  ြစ်ဆ  ်း ြစ်ပ ီ်း ၎င််း ”လူမှု ပဆော ်    တည်ပဆော ် ခင််း*”ရ ာ့  

    ်းရလဒ ်ေါ  ။ (*social engineering project) 

ထ  ရည်မှန််းခ  ် န််းတ  ငသ်  ာ့ပရော ်ရန ်  င ်ော်းသ  ်း၍ ြစ်ပစ၊ စီ်း ွေါ်းပရ်းမ ်လ  ်းမ ော်းသ  ်း၍ ြစ်ပစပယ  ယ  ော်း 

 ြင်ာ့   လ  ်ပလာ့ရှ ပ ီ်း ၎င််း  လူနည််းစ ဝငမ် ော်း၊ ယဉ်ပ  ်းမှုမ ော်း သ  ာ့မဟ တ်  ောသောစ ော်းမ ော်း    ရ  ်   င််းဆ  ငရ်ော   ်သ ဉ််း 

 ခင််းတ  ာ့  ြစ်ပစ ခင််း ဒေါမှမဟ တ်လည််း  င ်ော်းသ  ်း၍တသော်းတည််း ြစ်ပစ ခင််း      ်းရလဒ ်  သော ြစ်ပ ေါ်ပစ ေါတယ်။ 

သမ  င််းရ ာ့ပနော ်ဆ  ်းနစှ်ပ ေါင််း၂၀၀ပ  ော် ောလ တွင််းမှော  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့စ တ် ူ်းသ ်သ ် ရှ တရော်းမ ော်းန ာ့    ် 

ညီမှုရှ တ ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် မ ော်း    င ်ော်းသ  ်းြနတ်ီ်း ခင််း ော်း ခယ်မှုန််း  သပနတ ာ့ ဥ မောပတွ   ည်ာ့ ေါ  ။  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

5. အမ ိ ်းသာ်းနိိုငင်တံတာ်န ့် လူ ့်အဖွ ွဲ့အစည််း 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်  သောမနလ်ူမ ော်းရ ာ့  က မမော ပရ်း  ရ တစ   ်ရှ က တယ်လ  ာ့ဆ  ပလာ့ရှ က တယ်။   ဒေါမှန ်န ်

 ခင််းမရှ  ေါ ူ်း။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် တ ယ်ပတောာ့ တ မဘောလ  ်းဆ  ငရ်ော ရင််းရှငစ်နစ်ရ ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင်  စ  ်းရသော ြစ် 

တယ်။ ၎င််းဟော  ရင််းရ ာ့   ်စ  ်း ခယ်လှယ် ခင််း ပဆော ်    မှော  ျွန်  ်တ  ာ့ထငထ်ော်းတောထ ်   ပ ီ်း န ်န ်ရှု  င််းရှု  င််းဆ ် 

စ ်ပနတ ာ့  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ရ ာ့လ ်ပ ော ်ခ  ြစ်တယ်။ ၎င််း  ရင််းရ ာ့   လ  နယီနတရော်း  ။  မ   ်းသော်းပရ်း    ယ် 

ပလော ်     ယ်စော်း    ေါတယ်  ဆ  ဆ    မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်   ရင််းရှငစ်နစ်ရ ာ့ပသွ်းစ တ်  မတ်ထ တ် ခင််း ြစ်စဉ်   သော 

သစစောခ ထော်းတော ေါ။  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ထ   ပက ော ်မ ်ြွယ်ရော  နလ်ည် ြန် ာ့ပဝပရ်းစစ် ွ မ ော်း တွ ် ထ  သ  ာ့ပသော 

ရှင််းလင််းခ  ်မှတ ေါ်း  ခော်းမရှ ပခ ။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ဟော သောမန ် ည်သူလူထ ြ ်မှောရှ ပနတောမ 

ဟ တ် ေါ ူ်း။ ၎င််း သောမန ် ည်သူလူထ ရ ာ့ရနသူ် ြစ် ေါတယ်။  

န  ငင် တ ောဆ ်ဆ ပရ်းန ာ့ န  ငင် တ ောလ ်ဝေါ်းက ီ်း   ်မှုပတွ     မ   ်းသော်းန  ငင် မ ော်းရ ာ့ သ တမနမ် ော်း  ည  နှု င််း 

ထ န််းခ   ်ထော်းတော ြစ် ေါတယ်။   ခော်းပသော မ   ်းသော်းန  ငင် မ ော်းရ ာ့ သ  မှတ်   မှုမရှ     မ   ်းသော်းန  ငင် တစ်ခ  ရှင ် န် 

ြ  ာ့မ ြစ်န  ငပ်ခ ။  ပက ောင််းရင််း    တ မဘောလ  ်းဆ  ငရ်ော ရင််းရှငစ်နစ်ရ ာ့ပတွ်းပခေါ်ယူဆ      က ည်ာ့ပ ီ်းသ န  င ်ေါတယ်။   စ ်

  စ်လစ်လစ်တည်ပဆော ထ်ော်းတ ာ့  ရင််းရှငစ်နစ်   ယထ်ည် ပနထွ ်ခွေါြ  ာ့က   ်းစော်းတ ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် တ  င််း ဆောဒမ်ဟူ 

စ န ်စ  ်းရရ ာ့  ြစ်မ   ်း   က   ပတွရ ေါလ မ်ာ့မယ်။   လ  မဟ တရ်ငလ်ည််း စီ်း ွေါ်းပရ်း  တ်ဆ  ာ့ဒဏခ်တ် ခင််းနည််းလမ််းသ  ်းပ ီ်း ဒ်ူး 

ပထော ်လောပ ောငလ်  ်က လ မ်ာ့မယ်။  

ဆ ်လ ်ပ ီ်း တူရ ီ  ည်ပထောငစ်  ပန  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ဝ ပသသလ ခဏောဥ မောမ ော်း    ဆွ ထ တ်က ည်ာ့ 

လ   ်က ရပ ောင။်  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ြေ.အမ ိ ်းသာ်းနိိုငင်တံတာ်ရ ့်သတဘာတရာ်းတရ်းရာအိုတ ်မစ် 

 

 တ တ်မှော  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့သမ  င််း    ထ  န  ငင် ပတော်    ်စ  ်းသူမ ော်းရ ာ့သမ  င််းပက ောင််းန ာ့ တန််းတူပြော်   

ပလာ့ရှ တယ်။ ထ  သ  ာ့ပြော်   ခင််း ၎င််းတ  ာ့    ”တစ်စ  တစ်ရောမှ  ်နငှ််းပသော”  ရည် ခ င််းန ာ့  ည်ာ့စ  သလ   ြစ်သွော်းပ ောင ်

လ  ်ရောပရော ်တယ်။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ပတွပ ေါ်ပ ေါ ်လော ခင််းန ာ့ တူ လ  ်   လ  ်နည််းပတွ ပ  ောင််းလ မှုပတောာ့ရှ လော 

 ေါတယ်။  ခ ဆ  ရင ်န  ငင် ပတော်   ယ်ထည်တစ်ခ လ  ်း  စ တ် ူ်းစ  ြစ်လောပ ီ်း “တစ်စ  တစ်ရောမှ  ်နငှ််းပသော” ဆင်ာ့ပရော ် 

သည် ထ တ  ်းတ ်လောတယ်။  

 

 

1. အမ ိ ်းသာ်းတရ်းဝါဒ 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်     ပ ောင ်ထည်ရှ ပသောနတ်  ရော်းတစ် ေါ်း  ြစ်နှု င််းယှဉ်မယ်ဆ  ရင ် မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ 

 ၎င််းရ ာ့ ောသောပရ်း   ြစ် ေါတယ်။ က ည်ာ့ရတော ပ ောင််းြ ်ရှ ပနတ ာ့ ခ  ်တစ်ခ   ှေ့   ြယ်လ   ်ရင ် မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ 

န ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်တ  ာ့ဟော ရ  ်လွနဝ် ပသသလ ခဏောမ ော်း(metaphysical characteristics)ရှ က  ေါတယ်။ ထ  ပ ်းထော်း 

ခ  ်မ ော်းပ ော ်မှော  ရင််းရှငတ်  ာ့ရ ာ့     ်း  မတ်န ာ့ ဓနဥစစောစ    လော ခင််းတ  ာ့   ပဟဠ ဆနပ်သော မ   ်း စော်းတစ်ခ   ြစ် 

ပ ေါ်ထွ ်လောတယ်။ ထ  ပဝေါဟောရမ ော်းရ ာ့ပနော ် ွယ်မေှာ  င ်ော်းသ  ်း က  ်   င ်ခင််းန ာ့ပသွ်းစ  ်  မတ်ထ တ် ခင််းတ  ာ့ ပ ခ 

ခ ထော်းပသော ပရှ ှေ့ပနော ်မညီတ ာ့ဆ ်ဆ ပရ်း ွနယ် ်ရှ တယ်။ သူတ  ာ့ရ ာ့ ေါဝေါ   ငဆ်  ငပ်ရ်းက   ်း မ််းမှုပတွ    မင်ာ့ဆ  ်း     ်း 

  မတ်ရရှ ပရ်း တွ ်ဝနပ်ဆောငမ်ှုပ ်းတယ်။ ထ  ရှု  မင ်   ရဆ   မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ   ောသောပရ်းပယောငစ် နှုန််းမ ော်း   တ 

ရော်းဝငမ်ှုရှ ပစပရ်း တွ ်ပ ေါ်ပ ေါ ်လောတော ေါ။ သူ ာ့ရ ာ့တ ယ်ာ့တောဝန ် တစ်စ  တစ်ရောရ ာ့ ခွင်ာ့ ောဏော  ်နငှ််းထော်းပသော 

 မင်ာ့ မတ် ခင််းရှ သပလော ်န်ီး ေါ်း မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်န ာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ပနရောတ  င််းမှောစ မ်ာ့ဝငပ်နတ ာ့ န  ငင် ပတော်ဆ  ငရ်ောသ 

ပ ောတရော်းပရ်းရော  မငမ် ော်း   ဝနပ်ဆောငမ်ှုပ ်းြ  ာ့ ေါ  ။ ဝ ဇဇော၊ သ  ပ နယ် ယ်န ာ့ လူမှုဆင ်ခငသ် (social awareness)တ  ာ့ဟော 

သီ်း ခော်းရ ်တည်ပန ခင််းရှ မပန ေါ ူ်း။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့ စစ်မှနပ်သောသ မှုဆ  ငရ်ော လင််း ွင်ာ့မှုရှ ပစပရ်း   ရင််းရှငစ်နစ် 

ပခတ်သစ်သရ  ်ရ ာ့ထ   စ တ်    င််းမ ော်း     ပ ခခ     ဆန််းစစ်    ြတ်ြ  ာ့လ  တော ေါ။  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. ယထာဘတူသပိပံ(Positivist Science) 

 

ယထော ူတသ  ာ့မဟ တ် လ ်ပတွှေ့ပဇောင််းပ ်းသ  ပ  ညော   စ မ ော်းရ ာ့ ေါရောဒ  င််း   မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ပနော ်ထ ်သ 

ပ ောတရော်းပရ်းရော မောခ ပ  ောရ  ်းမ ော်း   ြနတ်ီ်းပ ်း ေါတယ်။ ၎င််း   မ   ်းသော်းပရ်း ပတွ်း ပခေါ်သောမ   ောသောပရ်း 

   စ တစ်မ   ်း ပနန ာ့ ြစ်လောပနတ ာ့ ပလော ီသီ်းသန် ာ့ဝေါဒ   လည််း ော်း ြည်ာ့ပ ်းပနတယ်။   ခော်းတစ်ြ ်မှောလည််း ၎င််းဟော 

 ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ရ ာ့ သပ ောတရော်းပရ်းရော ပ ခခ   တ် မစ်မ ော်းထ မှတစ်ခ  ြစ်သလ   ၎င််းရ ာ့တရော်းပသ ယူ ဆ 

ပတွ  လူမှုသ  ပ  ညောရ ် ပ ေါ်မေှာလည််းခ  ငခ်  ငမ်ောမောလ မ််းမ  ်းထော်း ေါပသ်းတယ်။ ယထော ူတဝေါဒ     ရောဝတထ  ရ ာ့ သွင ် င ်

    န််း ပ ေါ် တင််းတင််းက  ်က  ် န် ာ့သတ်ထော်းပ ီ်း ရ  ်ဝတတ  ရ ာ့သွင ် ငသ်ည်  ပ ောင ်ထည်ရှ ရမည်ဟ ဆ  ပသော ဒဿန 

ဆ  ငရ်ောခ ဉ််း  ်   တစ်မ   ်း  ြစ်  ဓ  ပောယ်သတ်မှတ်န  ငတ်ယ်။ ယထော ူတဝေါဒမှော  သွင ်  င ် ရှ တရော်း ြစ်တ ာ့  

တွ ်ပက ောင်ာ့  သွင ်  ငမ်ရှ တ ာ့ ရောဝတထ  ပတွ     ရှ တရော်းလ  ာ့ပခေါ်ဆ  န  င ်ခင််းမရှ  ေါ။  ျွန်  ်တ  ာ့သ ထော်းတ ာ့ တ  င််း    မွ ်

တမ်ရူ ပ ဒ၊ န ခတတ ပ ဒ၊ ဇီဝပ ဒရ ာ့ ခ   ှေ့ပသောနယ် ယ်မ ော်းန ာ့ ပတွ်းပခေါ်ယူဆ ခင််း   ယ်၌ရ ာ့လ  ရင််း      ရှ တရော်းဟော 

 မငန်  ငသ် န  ငစ်ွမ််း လွနပ်လော မှောလည််းရှ ပက ောင််းပ  ောပန ေါတယ်။     ြတ်သူန ာ့     ြတ်ခ က ော်း ဆ ်သွယ်ခ  ် 

မှော  မှနတ်ရော်း  တ  င််း တောတစ်ခ  ထ နော်းလည်ရခ ်ပနပ ီ်း ၎င််းဟောမည်သည်ာ့ရ  ်   င််းဆ  ငရ်ောတ  င််းတောမှုမ   ်း၊ ြွင်ာ့ဆ   

ခ  ်မ   ်းပတွန ာ့မှ   ဝငခွ်င ် မ ြစ်ပတောာ့ ေါ ူ်း။ ယထော ူတဝေါဒ ၎င််း    ငင််းဆ  ပ ီ်း ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့ ပရှ်းပခတ် ောလ 

  ရ  ်ထ    ်း ွယ်သလ  မ   ်း   ရ  ်ထ ပတွရ ာ့ပနရောမှော ရှ တရော်းရ ာ့   ရ  ်     စော်းထ  ်း   ်း ွယ်ပနက တော ြစ် ေါတယ်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. လိငအ်တ ြေ ပ ဝါဒ 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ပနော ်ထ ်သပ ောတရော်းပရ်းရော မောခ ပ  ောရ  ်း ပတောာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ လ  ်းမှောစ မ်ာ့ 

ဝငပ်နတ ာ့ လ င ်ပ ခ   ဝေါဒ ေါ  ။ ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့ ောဏောဆ ်လ တ်ည်ပမ ပရ်း တွ ် လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းပ ီ်းပခတ်ရ ာ့စနစ်ပတွ  လ င် 

 ပ ခ   ဝေါဒ      ငစ်ွ ထော်း ေါတယ်။ လ င ်ပ ခ   ဝေါဒ   မ   ်းသမီ်းမ ော်း ပ ေါ်ပသွ်းစ တ်  မတ်ထ တ်မှု     တင််း  

က  ်   လ  ်ပ ီ်း  မ   ်းသမီ်းထ      ြ  ်းတနပ်သောတနြ်  ်းနည််းလ  ် ော်း စ  ပဝ်း  ြစ်သတ်မှတ်တယ်။ သော်းသမီ်းပမွ်း 

ပ ်းန  ငပ် ီ်း  မ   ်းသော်းမ ော်း တွ ်မ   ်းဆ ်  န် ာ့ ွေါ်းပရ်း   ပဆောငရွ် ်ပ ်းန  ငတ်ောပက ောင်ာ့  မ   ်းသမီ်းမ ော်း     ြ  ်းတန်  

ရင််း  မစ်  ြစ်လည််းသတ်မှတ်တယ်။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့  မ   ်းသမီ်းမ ော်း    လ ငပ်ြ ော်ပ ြခ  ပန ြင်ာ့ပရော ပရောင််း  န် 

  ြစ် ေါသတ်မှတ် ခင််း ြစ် ေါတယ်။  မ   ်းသမီ်းမ ော်း   မ   ်းသော်းမ ော်း ောဏောတည်ပမ ပရ်း တွ ်  ရ ယောမျှသော ြစ်ပ ီ်း 

 လွနဆ်  ်းြ  က ီ်းစ  ်းပသောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ သ  ်း ပဆောင ်စစည််း ပနန ာ့သောရှ တယ်လ  ာ့သတ်မှတ်တယ်။  

တစ်ြ ်မှော  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း လ င ်ပ ခ   ဝေါဒဟော  မ   ်းသော်းမ ော်းရ ာ့ ေါဝေါ      ပ ီ်း င ်ော်း 

ပ ောင််းပစပ ီ်း   ခော်းတစ်ြ ်မှောပတောာ့  မ   ်းသမီ်းမ ော်း   ြ နှ  ် ခင််း ြင်ာ့ ၎င််းရ ာ့လူ ြွ ှေ့ စည််း       လ  န ီ  လ   ် ေါတယ်။ 

ထ  ရှုပထောင်ာ့ ရ  မ   ်းသမီ်းမ ော်း   န  ငင် တစ်န  ငင်  ပနန ာ့သပ ောထော်းန  ငတ်ယ်။ 

လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်း ခင််းသမ  င််းမှော ြ  က ီ်းစ  ်း ခင််း   ထ ်ပ ော ်တည်ပဆော ်မှု စဉ် လော ပဆော ်       ပတောင်ာ့ 

တင််းခ  ငမ်ောပစပ ီ်း  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ော်း လ င ်ပ ခ   ဝေါဒန ာ့ ော်း ြည်ာ့ပ ်းလ   ်တယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမှော န ်န ်ရှု  င််း 

ရှု  င််း  မစ်တွယ်ပနတ ာ့လ င ်ပ ခ   ဝေါဒဟော  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒလ      မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ သပ ောတရော်းပရ်းရောထ တ် 

  နတ်စ်ခ  ြစ် ေါတယ်။ ၎င််းရ ာ့လူ ြွ ှေ့ စည််း ပ ေါ် နတရောယပ် ်းန  ငစ်ွမ််း   ရင််းရှငစ်နစ်ထ ်မပလ ောာ့ ေါ ူ်း။ ထ    ြစ ်

မှန ်  ြ  ဝေါဒ နည််းလမ််းပ ေါင််းစ  သ  ်းပ ီ်းြ  ်း ွယ်ြ  ာ့က   ်းစော်းတယ်။ ေါဝေါဆ ဆ် ပရ်းမ ော်း ော်းလ  ်းန ာ့န  ငင် ပတော်ရ ာ့သပ ောတရော်း 

ပရ်းရောမ ော်း    လ င ်ပ ခ   ဝေါဒ ယူ ဆမ ော်းန ာ့ မူ   င်ာ့တ  ာ့  ော်း ြည်ာ့ပ ်းထော်းတော ေါ။  မလ င ်  ြ နှ  ထ်ော်း ခင််း 

မရှ   လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ လ  ်း   ြ နှ  ်လ  ာ့မရ ေါ ူ်း။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း တွင််း  လ င ်ပ ခ   ဝေါဒဟော 

တစ်ြ ်မှော ြ  ပတွရ ာ့ ေါဝေါ     မင်ာ့ဆ  ်း ြစ်ပစပ ီ်း   ခော်းတစ်ြ ်မှောပတောာ့  မလ င ်  ြ နှ  ် ခင််းမှတစ်ဆင်ာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့  

စည််း ော်း  ပ ခ ပန ဆ  ်းဆ  ်းပသော၎င််းရ ာ့   လ  နီ ြစ်ပ ောငလ်  ်လ   ် ေါတယ်။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့  မလ င ်  မ   ်း 

သော်းန  ငင် ပတော် တွင််း ဆ  ်းဝေါ်းဆ  ်းပနရောမှောရှ ပနတ ာ့ သမ  င််းဆ  ငရ်ောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့   လ  နနီ  ငင်  ြစ် ေါတယ။်  ောဏော ော်း 

လ  ်းန ာ့ န  ငင် ပတော်သပ ောတရော်းပရ်းရောမ ော်း  လ င ်ပ ခ   စ တ်ပနစ တ်ထော်းန ာ့ မူ   င်ာ့ ပန စ   တော ေါ။  မ   ်းသမီ်း 

မ ော်း ပ ေါ်  ျွန ်   ခင််း   န ်န ဆ  ်းန ာ့    ရ ရ ဟနပ်ဆောင်ထော်းပသောလူမှုနယ် ယ်တစ်ခ  ြစ်ပ ီ်း ထ  နယ် ယ်မှော  လ  ်းစ   

ပသော ျွန ်  မှု၊ ြ နှ  ်မှုန ာ့    လ  န ီ   ခင််းတ  ာ့  ပ ောင ်ထည်ပ ေါ် က တယ်။  ရင််းရှငန်စ်န ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်  

ဒေါ   ပ ောင််းပ ောင််းသ  ေါတယ်။  မလ င ်  သော ျွန ်  မထော်းရင ်   နတ် ာ့ ျွန ်  မှု   စ ပတွ  ြစ်မလောန  င ူ််း။  ရင််း 

ရှငစ်နစ်န ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်  စနစ် တွင််း န ်ရှု  င််းဆ  ်းသွ ်သွင််းထော်းတ ာ့ က ီ်းစ  ်းပသော ြ  လ ငရ် ာ့ မှတ်သပ ေတ  ။ 

ထ  ထ ်ရ ဝ ာ့ ွင်ာ့လင််းစွောပ  ောမယဆ်  ရင ်  ရင််းရှငစ်နစ်န ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်   ောဏောရှငပ်သွ်းစ  ်သူ ြ  လ ငရ် ာ့ လ ် 

ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််း ေါ  ။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

4. သက်ဝငယ်ံိုကကည်မှု 

 

ပလော ီသီ်းသန် ာ့န  င်င ပတော်လ  ာ့ဆ  ပ မယ်ာ့  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒန ာ့ ောသောပရ်း ပရောပနေှာထော်းတ ာ့ ရောတစ်ခ    သ  ်းပ ီ်း 

လ  ရောပရော ်ပ ောငလ်  ်ြ  ာ့ဝနမ်ပလ်း  န ူ််း။  ပက ောင််းရင််း ပတောာ့ရှင််း ေါတယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ခ   ှေ့ဒေါမှမဟ တ် ထ  လူ ာ့ 

 ြွ ှေ့ စည််းပတွရ ာ့တစ်စ တ်တစ်   င််းပတွမှော    ်း ွယ်ရော ောသော   ပရ်းက ီ်းတ ာ့ ဏ္ဍမှော ေါဝငပ်နပသ်းတောပက ောင်ာ့   ြစ် 

တယ်။  ထူ်းသ ြင်ာ့  စစလောမ် ောသော ဒ ီ   င််းမှော ပ ောင််းဆ  ်းဥ မော ြစ်မှော ေါ။  

သ  ာ့ပသော်လည််း  ောသောပရ်း ပခတ်သစ်မှော  စဉ် လော   စ မရှ ပတောာ့ ေါ ူ်း။ ယ  က ည်မှု  င််းထနသ်ည် ြစ်ပစ 

မ  င််းထနသ်ည် ြစ်ပစ  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် တွင််းမှော လူ ြွ ှေ့ စည််း တွ ်  ောသောပရ်းရ ာ့လ  ်ငန််းတောဝနပ်တွမရှ  

ပတောာ့ ေါ ူ်း။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ခွင်ာ့   တောပတွ     လ  ်လ  ာ့ရ ေါပတောာ့တယ်။ ၎င််းရ ာ့ရှ ရင််းစွ လ မ််းမ  ်းန  ငစ်ွမ််းန ာ့ ၎င််းရ ာ့  

သ  ်းဝငမ်ှုတ  ာ့   မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ တွ ်စည််းရ  ်းလှု ှေ့ပဆော်ရောမှော  လွ သ  ်းစော်းလ  ်န  ငစ်ရောပတောာ့ ြစ်ပနတယ်။  မ   ်းသော်း 

န  ငင် ပတော်    ဒေါ   မ  ်ပစာ့  တော ေါ။  ခ   ှေ့ပနရောပတွမှောဆ    ောသောပရ်း  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ   ယ်စော်း ပဆောငရွ် ်ပ ်း 

ရတောပတွရှ တယ်။  ီရနမ်ှောဆ  ရှီ်းယ   ်   ဏ််း   ထ ် မ ်ဆ  ်း   ငဒ်ပီယော်ပလော်  ီလ ်န ်ပတွထ  တစ်ခ  ြစ်တယ်။ 

တူရ ီမှောပတောာ့ ဆွနန် ီ  ဏ််း   လော်းတူ စမွ််းမ   ်းရှ ပ မယ်ာ့   န် ာ့ သတ် ခ   ှေ့ ရှ  ေါတယ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ဂ. ကာ့်ဒလူ်မ ိ ်းစိုန ့်အမ ိ ်းသာ်းနိိုငင်တံတာ် 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်န ာ့၎င််းရ ာ့သပ ောတရော်းပရ်းရော ပ ခခ မ ော်း    စ ော်း  လလ ငခ် ခ ာ့ ပ ီ်းမှော  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းစ  တွ ် 

သီ်း ခော်းလွတ်လ ်ပသော ောာ့ဒ ်မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ထူပထောငပ်ရ်းဟော  ယ်ပလော ်ပတောင ်ဓ  ပောယ်မ ာ့လှသလ ဆ  တော    

သ န  င ်ေါတယ်။  

ပနော ်ဆ  ်းဆယ်စ နစှ်ပတွမှော  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းပတွ သူတ  ာ့ရ ာ့တည်ရှ မှု ပ ေါ်  သ  မှတ်   ပရ်း တွ ် လ မ််းမ  ်းက ီ်း 

စ  ်းဆ  ေါဝေါက ီ်းမ ော်းရ ာ့ြ နှ  ်မှု   ခ ခ ပနက ရယ  သောမ  သူတ  ာ့လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ော်းပ မရှင ်ပဒသရောဇ်တ  ာ့ရ ာ့ခ   ်   ငမ်ှုမှ လွတ် 

ပ မော ်ပရ်း တွ ်လည််းတ   ်ပနရ ေါတယ်။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့ ပနေှာငက်   ်းပဟောင််းပနရောမှော  သစ်တစ်ခ လ ပ ီ်း    ပ ီ်း 

တင််းတင််းက  ်က  ်ခ ည်ပနေှာငလ်   ်တောမ   ်း   ဓ  ပောယ်မရှ  ေါ ူ်း။ ၎င််းဟော  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ရ ာ့ပ ်းထော်းခ  ် 

ပတွထ မှော  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ပ ခခ  ခင််း   ော ဓ  ပောယ်သ ်ပရော ်သလ ဆ  တော ေါ  ။  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ် 

သရ  ်   ဆန် ာ့  င ်ခင််းမ      လူထ ရ ာ့လွတ်ပ မော ်ပရ်း   မှနတ် ယ် ြစ်မလောန  င ်ေါ ူ်း။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့  ောာ့ဒ ် 

မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ထူပထောငပ်ရ်းဟော  ျွန်  ် တွ ်ပရွ်းခ ယ်စရောတစ်ခ မဟ တ် ေါ ူ်း။  

သီ်း ခော်းလွတ်လ ်ပသော မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် တွ ် ပရ်းဆ   ခင််း     ်စ  ်းသူလူတန််းစော်း တွ ်     ်း  

 မတ်ရရှ ပစလ   ခင််း    ရင််းခ ထော်း ေါတယ်။ သ  ာ့မဟ တ်လည််း  ူဇွောပတွရ ာ့     ်းစီ်း ွေါ်း တွ ်ပ ေါ ာ့။ ၎င််းဟောသောမန ် ည် 

သူလူထ ရ ာ့     ်းစီ်း ွေါ်း တွ ်ပတောာ့မ ြစ် ေါ ူ်း။  ောပက ောင်ာ့လ ဆ  ပတောာ့ ပနော ်ထ ်န  ငင် ပတော်တစ်ခ    ထူပထောင ်ခင််း  

ပနော ်ထ ်မတရော်းမှုမ ော်း   ြနတ်ီ်းသလ   ြစ်ပ ီ်း လွတ်လ ်ခွင်ာ့    ရငထ် ်   ပ ီ်းတော်းဆီ်းခ   ်   ငမ်ှုပတွ   ြစ်လောမှော ြစ် 

တယ်။ 

 ောာ့ဒ ်ပရ်း  ဿနော တွ ်ပ ြရှင််းနည််း  ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်    ော်းပလ ောာ့သွော်းပစ 

မယ်ာ့ သ  ာ့မဟ တ်လည််းတွန််းလှနန်  ငမ်ယ်ာ့ခ ဉ််း  ်နည််း ပ ေါ် ပ ခခ သင်ာ့တော ြစ်တယ်။  ောာ့ဒ ်ပရ်း  ဿနောမှော သမ  င််း 

ဆ  ငရ်ော ပက ောင််းရင််းမ ော်း၊ လူမှုပရ်းဆ  ငရ်ောတမူထူ်း ခော်းပသော  ေ ေါရ ်န ာ့ လ ်ပတွှေ့ ြွ ှေ့ ပြ  ်းတ  ်းတ ်မှုတ  ာ့  ေါ ဝင ် န  ငင်  

ပလ်းန  ငင် မှော နယ်ပ မ ွ   ော်းတည်ရှ ပနမှုစတ ာ့  ခ  ်မ ော်းရှ ပနတောပက ောင်ာ့ ဒမီ   ပရစီနည််းလမ််း ရခ ဉ််း  ်မှု  မရှ မ 

 ြစ်လ    ် ေါတယ်။   ဒေါ   င ် ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသမှော ဒမီ   ပရစီ င််းမ ာ့ပနတ ာ့  ြစ်လည််းရှ ပနတောပက ောင်ာ့  ောာ့ဒ ်

လူမ   ်းမ ော်း ပ ခခ ရောပနရောဟော မဟော   ဟော  တ ာ့ ထဝ ီပန ထော်း ြစ်ပနတော လည််း   ပ ောင််းတယ်လ  ာ့ဆ  ရ ေါ 

မယ်။  ော ြစ်လ  ာ့လ ဆ  ပတောာ့  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းပတွရ ာ့ ဒမီ   ရ ်တစ်စီမ   န််းပ ောငပ် ောင ်မင ်မငန် ာ့ပရှ ှေ့ဆ ်န  ငရ်င်  ပရှှေ့ 

 လယ်   င််းပဒသမှော ဒမီ   ပရစီ  ယ်  ယ်  န် ာ့  န် ာ့ ြစ်ထွန််းပရ်း တွ ်  ပထော ်  ူ   မှော ြစ်တယ်။ ထ  စီမ   န််း 

     ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်လ  ာ့ပခေါ်ဆ  န  င ်ေါတယ်။  

 

 



 

 

 

 

III. ဒမိီိုကရက်တစ်ကွန်ဖက်ဒရိတစ်နစ် 

 

ထ  သ  ာ့ပသော   ်ခ   ်ပရ်းဒေါမှမဟ တ်စီမ ခန် ာ့ခွ ပရ်း   စ    န  ငင် ပတော်မဟ တ်ပသောန  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ောစီမ ခန် ာ့ခွ မှု သ  ာ့မဟ တ် 

န  ငင် ပတော်မရှ ပသောဒမီ   ပရစီစနစ်  ြစ်ပခေါ်ဆ  န  င ်ေါတယ်။ ဒမီ   ရ ်တစ်    ရှ ပသော  ပရ်း  စစဆ  ်း ြတ် ခင််း ြစ်စဉ် 

     ရ ်ြ ်   ်ခ   ်ပရ်း   စ ထ  ဆ  ်း ြတ် ခင််း ြစ်စဉ်ပတွန ာ့မပရောပထွ်းမ ြ  ာ့လ  တယ်။ ဒမီ   ပရစီစ  ်းမ  ်းပနစဉ်မှော န  ငင်  

ပတော် စီမ ခန် ာ့ခွ ပရ်းရော   င််း     ထမ််းပဆောင ်ေါတယ်။ န  ငင် ပတော်   ေါဝေါ    ပ ခ   ပ ီ်း ဒမီ   ပရစီ  စ ပ ေါင််းည  နှု င််းထော်း 

တ ာ့   သပ ောတူညီမှု ပ ေါ် ပ ခတည်တယ်။  တစ်ခ   ှေ့ စ တ်    င််းပတွမှော ဆနဒမ  ရဆ  ်း ြတ်တောမ   ်းရှ န  ငပ် မယ်ာ့ 

န  ငင် ပတော်ရ ာ့ဌောနပတွ  ဓ   ော်း ြင်ာ့  မ န် ာ့ ရဆ  ်း ြတ်ရ ေါတယ်။ ဒမီ   ရစီစနစ်ပတွမှောပတောာ့ တ   ်ရ   ်ပရွ်းပ ော  ်

 ွ မ ော်း ရ  င်ာ့သ  ်းတယ်။  ောဏော ဟ  မှောစ စည််းပနြ  ာ့ န  ငင် ပတော်  ဥ ပဒပရ်းရောနည််းလမ််းမ ော်း သ  ်း   ရပ ီ်း ဒမီ   ပရစီ 

စနစ်မှောပတောာ့ ဆနဒ ပလ ော ်  ေါဝငပ်ဆောငရွ် ် ခင််း    ပ ခခ  ေါတယ်။ 

ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်ဝေါဒဟော မတူညီပသောန  ငင် ပရ်း စ  ြွ ှေ့ပတွ တွ ် တ ခေါ်းြွင်ာ့ထော်း ေါတယ်။ ၎င််း    

လ    ်သလ  ခ  နည်  န  ငပ် ီ်း ယဉ်ပ  ်းမှုမတူ ွ   ော်း ခင််း ော်းလ ်ခ ပသော၊ လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််းမရှ ပသော၊ စ ပ ေါင််းဆ  ်း ြတ် 

ထော်းတ ာ့   သပ ောတူညီမှု ပ ခခ ပသောန  ငင် ပရ်းစနစ် ြစ် ေါတယ်။ ပ ဟစနစ်န ာ့ြမ််းမနစ်ဝေါဒတနြ်  ်းမ ော်း    ပလ်းထော်းမှု 

  ငမ်ပ  ောရ  ်း ြစ်တယ်။ ထ  သ  ာ့ပသော   ယ်ာ့ ပရ်း   ယ်စီမ ခန် ာ့ခွ မှု   စ  တွ ်  ရင််း  မစ်မ ော်း    လ ်ဝေါ်း   ် ခင််း  

စော်း တ  ်း ွေါ်းပစ ခင််း ြင်ာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့လ    ်ခ  ်ပ ေါင််းစ      ြည်ာ့ဆည််းပ ်းန  ငမ်ယ်ာ့  ပ   ငပ် ော ပ ဒစနစ်တစ်ခ လ   

  ် ေါလ မ်ာ့မယ်၊  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

က. လူတိိုင််းပါဝငတ် ာငရွ်က်နိိုင ်ြေင််းန ့်အတရာငအ်တသ်ွးစံိုလငတ်သာနိိုငင်တံရ်းအြေင််းအက င််း 

 

 

 

 

လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့  ဋ   ခရှ ပသောစ ြွ ှေ့ မှု ရ န  ငင် ပရ်း စ  ြွ ှေ့မ ော်း ပနန ာ့ပဒေါငလ်   ်စ ြွ ှေ့ မှုပရော  လ ော်းလ   ်စ ြွ ှေ့ မှု 

 ေါလ    ်လောတယ။်  ဟ  န  ငင် ပရ်း စ  ြွ ှေ့၊ တ  င််းပဒသက ီ်းဆ  ငရ်ော စ  ြွ ှေ့ န ာ့ ပဒသနတရ စ  ြွ ှေ့တ  ာ့   ဒလီ  မျှပ ခယူထော်း 

ြ  ာ့လ  တယ်။ ၎င််းတ  ာ့   ယ်တ  င ်သော ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့သီ်း ခော်းလ ်ပတွှေ့ ပ ခ ပနမ ော်း      ငတ်ွယ်န  ငမ်ှော ြစ်ပ ီ်း န ်ရှု  င််းတ ာ့၎င််း 

တ  ာ့ရ ာ့လူမှု  ဿနောမ ော်း တွ ် သင်ာ့ပလ ော်တ ာ့ပ ြရှင််းနည််းမ ော်း   ထ တ်ပ ်းန  ငမ်ှော ြစ် ေါတယ်။ န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ော သင််း 

  င််း မ ော်းရ ာ့  ူ ညီ ြင်ာ့ မ မ ရ ာ့ယဉ်ပ  ်းမှု၊ လူမ   ်းစ သ  ာ့မဟ တ် မ   ်းသော်းပရ်းလ ခဏောမ ော်း   ပြော်   ခင််း  သ ောဝ 

 ခွင်ာ့ ပရ်းတစ်ရ ်လည််း ြစ်တယ်။ သ  ာ့ပသော်လည််း ထ   ခွင်ာ့ ပရ်း တွ ် လူမ   ်းစ ဆ  ငရ်ောန ာ့ န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ော  သ  င််း 

 ဝန််းတစ်ခ လ    ် ေါတယ်။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ြစ်ပစ၊ သမမတစနစ်န  ငင် ပတော် ြစ်ပစ၊ ဒမီ   ရ ်တစ်န  ငင် ပတော် ြစ် 

ပစ၊ ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်  န  ငင် ရ ာ့ ပရ်း  စစသ  ာ့မဟ တ်    ်ခ   ်ပရ်းဆ  ငရ်ော စဉ် လောမ ော်း    ည  နှု င််း 

ပဆောငရွ် ်ြ  ာ့တ ခေါ်းြွင်ာ့ထော်းတယ်။ တန််းတူညီမျှ ပ   ငတ်ည်ရှ ခွင်ာ့   ပ ်းထော်းတယ်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ြေ. လူ ့်အဖွ ွဲ့အစည််းအတမွအနစှ်န ့် စိုပံိုလာြေ ့်တသာသမိိုင််းသိုတ 

 

 

 

ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်ဟော လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့သမ  င််း ပတွှေ့ က   န ာ့ စ ပ ေါင််း ပမွ နစှ်ပတွ ပနပ ေါ် 

ပ ေါ ်လော ခင််း ြစ် ေါတယ်။ စ တ် ူ်းပ ေါ ်သလ  ပ ေါ်လောခ ာ့တ ာ့ပခတ်သစ်န  ငင် ပရ်းစနစ်မ   ်းမဟ တ်   သမ  င််းန ာ့ ပတွှေ့ က    

မ ော်းစွောတ  ာ့    ြတ်သန််းပ ီ်းမှပ ေါ်ပ ေါ ်လောတော ြစ်တယ်။ ၎င််းဟောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ြတ်သန််းလောခ ာ့တ ာ့ ဝ ပတွှေ့ က     

ပနပမွ်းြွော်းလောတ ာ့သော်းပလောင််း ြစ် ေါတယ်။  

 ေါဝေါလ ဝ်ေါ်းက ီ်း   ်ထော်းြ  ာ့ န  ငင် ပတော်   ဟ  စ စည််း ခင််းြ ်   သော ပမ ဦ်းတည်ပနတယ်။ ဒမီ   ရ ်တစ် ွန ်

ြ ်ဒရ တ်စနစ် ပတောာ့ ဆန် ာ့  ငြ် ် ေါ  ။ လ ်ဝေါ်းက ီ်း    ်ခင််းမရှ    လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း   န  ငင် ပရ်းရ ာ့ ဟ  ခ  ်မှောထော်း ခင််း 

မ   ်း ေါ။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့စ  လငမ် ော်း  ော်းပသော  ဏရ်ည်ရှ ပသော ပဆော ်    မ   ်း   ောဏော ဟ  စ စည််းမှု   စ မ ော်း ော်းလ  ်း 

န ာ့ဆန် ာ့  ငြ် ် ေါ(heterogeneous structure)။   တ်သော်းတ ာ့ ဟ   ောဏောစ စည််းမှု လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ော်းပ    ွ ပစတယ်။ 

မှတ်မ န  ငသ်ပလော ်သမ  င််းတစ်ပလျှော ်မှော လူတ  ာ့ဟော မ   ်းနယွ်တူ စ ၊ မ   ်းနယွ်စ ရွောန ာ့   ခော်းပသောြ ်ဒရယ်  ဏရ်ည်ရှ  

လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမ ော်းလ  ပလ ောာ့ပလ ောာ့ရ ရ စ ြွ ှေ့    မ   ်းသော ပမ ြွ ှေ့စည််းက တယ်။ ဒနီည််းန ာ့ သူတ  ာ့ရ ာ့ တွင််း   င််း   ယ်   င ် ဌောန််းမှု    

ထ န််းသ မ််းထော်းတော ြစ်တယ်။  င ်ေါယောက ီ်းရ ာ့ စ  ်းရယနတရော်း ပတောင ်သောသနောပရ်း ောဏော   ငမ် ော်း၊ မ   ်းနယွ်စ ပ  ်းရွော 

ပ ောငစ်ီ စတောမ   ်းပတွလ   ၎င််းတ  ာ့န ာ့သ ်ဆ  ငတ် ာ့    င််းပတွမှော  မ   ်း စော်းစ  လငလ်ှပသော   ယ်တ  ငစ်ီမ ခန် ာ့ခွ ပရ်းနည််းလမ််း 

ပတွ    သ  ်း   ခ ာ့တယ်။ သ ်ဦ်းဆ    ငန်  ငင် မှောလည််း  ဒ ီတ  င််း ေါ  ၊သမမတစနစ်န  ငင် ပတွပတောင ် ဒနီည််းလမ််း    သ  ်း 

   တယ်။  ပရ်းက ီ်းတော   ဟ   ောဏောစ စည််း ေါတယ်ဆ  တ ာ့  င ်ေါယောက ီ်းပတွပတောငမ်ှ    ယ်   င ် ဌောန််း ခင််းရ ာ့ြွ ှေ့စည််း 

       သ  ်း   တယ်ဆ  တော   နော်းလည်ြ  ာ့လ   ေါတယ်။  ဟ   ောဏောစ စည််းတ ာ့   စ   လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းလ  ခ ငတ် ာ့စီမ ခန် ာ့ခွ မှု   စ မ 

ဟ တ် ေါ ူ်း။ ၎င််း  ောဏောလ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််း   တည်ပမ ပစပရ်း တွ ်ပ ေါ်ပ ေါ ်လောရတော   ြစ်တယ်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဂ. က င့််ဝတန် ့်နိိုငင်တံရ်း င ်ြေငသ်(ိEthic and Political Awareness) 

 

လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ော်း  တန််း စော်း ရ မ   ်း စော်းခွ  ခော်းပ ီ်း    ပသနည််းတစ်ခ   ှေ့    ပ ခခ  ောပဝေါဟောရသမ တ် 

 ခင််း   ရင််းရှငစ်နစ်လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််းပက ောင်ာ့ ေါ  ။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမှော သင ် ောလ ဆ  တော ပရ်းမက ီ်း ေါ ူ်း၊သင ်

 ော   ပ ေါ ်ပနလ ဆ  တော   ပရ်းက ီ်းတော ေါ။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ န မောန င််း ွောမှု(putative alienation)ပက ောင်ာ့ န  ငင် ပရ်း 

မှောတ ်က စွော ေါဝငပ်ဆောငရွ် ် ခင််း ပနလူပတွတ ြည််း ြည််းပသွ်းပ ်းလောပ ီ်း န  ငင် ပရ်း ပ ေါ်ပမျှော်လင်ာ့ခ  ်   ်သ ဉ််း 

 ခင််း(disenchantment with politic) ြစ်လောတယ်။ သ  ာ့ပသော်လည််း လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းပတွ   နစှ်သော်း ရ န  ငင် ပရ်းဆန ်

ပ ီ်းစ တနြ်  ်းမ ော်း ပ ေါ် ော်းသနက်  ေါတယ်။ စီ်း ွေါ်းပရ်း၊ န  ငင် ပရ်း၊ သပ ောတရော်းပရ်းရောန ာ့ စစ်ပရ်းဆ  ငရ်ောလ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် 

မှုပတွ   စွန််းထွ ်လ  ် ော်းတနြ်  ်းမ ော်းစ    လောပရ်း တွ သ်ောက   ်း မ််းက တ ာ့ ပဆော ်    ပတွ ေါ။ ၎င််းတ  ာ့ တနြ်  ်း 

ပတွ   ြနတ်ီ်းမပ ်း ေါ ူ်း။ ပတော်လှနပ်ရ်းသည်လည််း   လူ ာ့ပ ောငသ်စ်   တည်ပဆော ်မပ ်းန  င ်  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း တွင််း 

  န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ော၊   င်ာ့ဝတ်ဆ  ငရ်ော ွနယ် ်မ ော်း   သောလ မ််းမ  ်းန  ငစ်ွမ််းရှ တော ေါ။   င်ာ့ဝတ် ပ ခခ န  ငင် ပရ်းလူ ာ့ ြွ ှေ့  

စည််းရ ာ့   ယ်   ငဆ်  ်း ြတ်ခွင်ာ့ ပ ေါ်သော ရောရောမူတည် ေါတယ။်  

 ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်  န  ငင် ပတော်    ဟ   ောဏောစ စည််းပစပက ောင််းပရှှေ့ မှောဆ  ခ ာ့ပ ီ်း ေါပ ီ။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း  

တွင််း ဟ     ထော်းတ ာ့ န  ငင် ပရ်းန ာ့စစ်ပရ်း ောဏော ပ ေါ် လူထ ရ ာ့လ မ််းမ  ်းမှု   တော်းဆီ်း  တ် ငလ်   ်ပ ီ ြစ်တယ်။ သ ်ဦ်းဆ  

   င ် ရငစ်နစ် တွ ် ပခတ်သစ် စော်းထ  ်းစနစ် ြစ်တ ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်   ော်းနည််းပ ီ်း ခ ခ  ော ွယ်န  ငစ်ွမ််းမရှ တ ာ့ 

လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ    ခ နထ်ော်းခ ာ့ ေါတယ်။ တရော်းဥ ပဒစ  ်းမ  ်းပရ်းန ာ့ရ ်ရွောတည်ပင မ်ပ ်းခ မ််းပရ်း  ူဇွောတ  ာ့ရ ာ့လူတန််းစော်း 

စ  ်းမ  ်းမှု  ြစ်သောသွယ်ဝ   ် ဓ  ပောယ်ရတယ်။  ဟ   စ  ်းရမှော   ောဏော ြွ ှေ့စည််းထော်းပ ီ်း ပခတ်သစ်ရ ာ့  ပ ခခ စီမ ခန် ာ့ခွ မှု 

   စ ခွ ် ြစ်လောတယ်။   ဒေါ ဒမီ   ပရစီန ာ့   ည်ပထောငစ် ရ ာ့ နစှ်သောရန ာ့   ဒေါ်းတစ်လမ််းသ တစ်လမ််း ြစ်သွော်း ေါတယ်။  

 ျွန်  ်တ  ာ့က   ်း မ််းပဆောငရွ် ်ပနတ ာ့ “ဒမီ   ရ ်တစ်ပခတ်သစ်သရ  ်”   ျွန်  ်တ  ာ့သ ရှ ထော်းပ ီ်း ြစ်တ ာ့  ရင််းရှင ်

စနစ်ပခတ်သစ်သရ  ်ရ ာ့ ပ   င ်  က မ််းတစ်ခ    ရည်ည န််း ေါတယ်။ ၎င််းရ ာ့ ပ ခခ န  ငင် ပရ်း ေါရောဒ  င််း    ဒမီ   ရ ်တစ် ွန ်

ြ ်ဒရ တ်ဝေါဒ ပ ေါ် ပ ခခ တည်ပဆော ်ထော်းတယ်။ ဒမီ   ရ ်တစ်ပခတ်သစ်သရ  ်    င်ာ့ဝတ် ပ ခခ န  ငင် ပရ်းလူ ာ့ 

 ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ မ  ်း ြစ် ေါတယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းပတွ  တသော်းတည််းစည််းလ  ်းညီည တ်ပနြ  ာ့လ  တယ်လ  ာ့ မှော်းယွင််းစွောပတ်ွး 

ပနမ သပရွှေ့ပတောာ့    ယ်   င ် ဌောန််း ခင််း ယူ ဆ    နော်းလည်သပ ောပ ေါ ်ြ  ာ့ပဝ်းပနဦ်းမှော   ြစ်တယ်။ ပခတ်သစ်သမ  င််း 

ဆ  သည်မှော နစှ်ပ ေါင််းပလ်းရောပ  ော် က ော စ တ် ူ်းယဉ် စည််းလ  ်းညီည တ်ပသောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ မည်နောမ ရ   ်းလွန ်

ပသောယဉ်ပ  ်းမှုန ာ့ရ  ်   င််းဆ  ငရ်ောမ   ်းသ ဉ််းပ  ော ် ွယ်ပစ ခင််းသမ  င််း ေါ  ။ လူမှုပ ဒခွ တစ်ခ  ြစ်တ ာ့ဒမီ   ရ ်တစ် ွန ်

ြ ်ဒရ တ်ဝေါဒ  ထ  သမ  င််းရ ာ့ ပ   ငသ်ပ ောတရော်းတစ်ခ  ြစ်ပ ီ်း  ပရ်းက   ရငတ်   ် ွ ဝငြ်  ာ့ဝနမ်ပလ်း ခင််း  ေါ ဝင ်လူ 

မ   ်းစ ၊ ယဉ်ပ  ်းမှုန ာ့ န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ော ပရောင ်ပသွ်းစ  လင်မှု ပ ေါ်မှောလည််း ပ ခတည်ထော်းတယ်။ စီ်း ွေါ်း   ်  ်  

 ရင််းရှငစ်နစ် မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ပမွ်းရော ေါ     ်းဆ ်တစ်ခ  ြစ် ေါတယ်။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ပ  ောင််း လ   

တွ ် နယီ  လစ် ရယ်ပတွရ ာ့က   ်း မ််းပဆောငရွ် ်သမျှပတွ  လ  ်မ ြစ် ူ်းဆ  တော  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသ ဥ မော ေါ 

  ။  



 

 

ဃ. ဒမိီိုကရက်တစ်ကွန်ဖက်ဒရိတစ်နစ်န ့်ဒမိီိုကတရစီနိိုငင်တံရ်းစနစ ်

 

စီမ ခန် ာ့ခွ ပရ်းန ာ့ ေါဝေါ  င်ာ့သ  ်း ခင််းတ  ာ့ ပ ေါ်  ဟ   ောဏောစ စည််း ခင််းန ာ့   ရ   ရ ်ဆ  ငရ်ော  မငမ်   ်းပတွန ာ့ ပ   င ်လူ ာ့ 

 ြွ ှေ့ စည််း တွင််းရှ    ်စ ဝငတ်  င််းန ာ့ မတူညီပသောယဉ်ပ  ်းမှုလ ခဏောရှ သူတ  င််း ပဒသနတရ စည််း ပဝ်းမ ော်း၊  ပထွ

ပထွညီလောခ န ာ့ပ ောငစ်ီပတွမှော မ မ သပ ောထော်း ော်းထ တ်ပြော်ပ  ောဆ  န  ငခွ်င်ာ့ရှ ပစမယ်ာ့ န  ငင် ပရ်း   ယ်   ငစ်ီမ ခန် ာ့ခွ မှု   စ တစ် 

ခ      ွနြ် ်ဒရ တ်ဝေါဒ ထ တ်ပြော်ပ ်း ေါတယ်။ ဒမီ   ပရစီ ော်းထ  သ  ာ့နော်းလည်   မ   ်း  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ လ ောတ  င််း ေါ 

ဝငန်  ငမ်ယ်ာ့ န  ငင် ပရ်းရ ်ဝန််းတစ်ခ    ြနတ်ီ်းပ ်းန  ငပ် ီ်း မတူ ွ   ော်းပသောန  ငင် ပရ်း စ  ြွ ှေ့မ ော်းရ ာ့ ခင််း   င််းတစ်ခ ပ ေါ် 

ထွ ်လောပစ ေါတယ။် ထ  နည််း ော်း ြင်ာ့လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ လ  ်းရ ာ့ န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ောသမူဟ ြစ်စဉ်   လည််း ၎င််း တ  ်း မ င်ာ့ 

ပ ်းတယ်။ န  ငင် ပရ်း ပန ာ့စဉ် ဝရ ာ့တစ်စ တ်တစ်   င််း ြစ်လောတယ်။ န  ငင် ပရ်းမရှ   န  ငင် ပတော်ရ ာ့ က  ် တည််း   ပ ြရှင််း 

ြ  ာ့မ ြစ်န  င ်ေါ ူ်း။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့န  ငင် ပရ်း    န  င်င ပတော်    ည်ာ့  ည်ာ့ဝဝ   ယ်စော်း   န  င ်ခင််းမရှ တောပက ောင်ာ့ ထ   က  ် 

 တည််း    ော်းပ ောင််းပနပစတ ာ့ ပက ောင််းရင််းတစ်ခ  ြစ်တယ်။ လစ် ရယ်ဒမီ   ပရစီပ ောငထ်  ြွင်ာ့ဆ  တ ာ့ ြ ်ဒရယ် 

သ  ာ့မဟ တ်    ယ်   ငစ်ီမ ခန် ာ့ခွ ပရ်းပဝေါဟောရရ ာ့ န ်     နလ်ည်ြွင်ာ့ဆ  ြ  ာ့လ  တယ်။ ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့ နစှ်သောရ     မ   ်းသော်းန  ငင်  

ပတော် တွင််း   ထ ်ပ ော ်တည်ပဆော  ်  ရှ စီမ ခန် ာ့ခွ  ခင််း ပန ြင်ာ့မရှု  မငသ်င်ာ့   လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ ထ တ်ပြော် ခင််းန ာ့ 

 ေါဝငပ်ဆောငရွ် ် ခင််းတ  ာ့ တွ ်  ဓ    တ ာ့  ရ ယော  ြစ်ရှု  မငသ်င်ာ့ ေါတယ်။ ၎င််း လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့န  ငင် ပရ်း  ဏ် 

သတတ     တ  ်း မ င်ာ့ပ ်း ေါလ မ်ာ့မယ်။ ဒ ီတွ ် ျွန်  ် ပနန ာ့သီ   ရီ ယူ ဆ က ီ်းက ီ်းပတွမလ   ေါ ူ်း။ လူမှု ပရ်းပဆောင် 

ရွ ်သူမ ော်းရ ာ့    ယ်ာ့   ယ်      ငစ်  ်းခွင်ာ့    စနစ် ရ    ော်းပ ောင််းပစပ ီ်း  သ  င််း ဝန််းရ ာ့ စ  ြွ ှေ့မ ော်း တွ ် ပ ခ ပန 

မ ော်းြနတ်ီ်းပ ်း ခင််း ြင်ာ့ သ ်ဆ  ငရ်ောလူမှုလ    ်ခ  ်မ ော်း   ပြော်  န  ငခွ်င်ာ့ပ ်းလ  တ ာ့ဆနဒတစ်ခ သောလ    ် ေါတယ်။ လူမှု 

ပရ်းန ာ့န  ငင် ပရ်း ြွ ှေ့မ ော်း၊  ောသောပရ်း သ  င််း ဝန််းမ ော်း ဒေါမမှဟ တ်လည််း သ မှုဆ  ငရ်ော ပရွှေ့မ ော်း ော်းလ  ်း တွ ် သ  ်

ဆ  ငရ်ောပဒသနတရဆ  ်း ြတ်ခ  ်ခ မှတ် ခင််းလ  ်ငန််းစဉ်ပတွမှော မ မ တ  ာ့ ပရ်း  စစ       ယ်တ  ငထ် တ်ပြော်န  ငမ်ယ်ာ့ရ ်ဝန််းတစ ်

ခ  ော်းြနတ်ီ်းပ ်း ခင််း     ော်းလ  ်း ေါဝငပ်ဆောငရွ် ်န  ငပ်သောဒီမ   ပရစီစနစ် (participatory democracy) လ  ာ့လည််းပခေါ် ေါ 

တယ်။ ထ    ာ့သ  ာ့ပသောဒမီ   ပရစီစနစ်မ   ်း  န ်န ်ရှု  င််းရှု  င််း   ယ်တ  င ်ေါဝငပ်ဆောငရွ် ်ရပလ  စွမ််းထ ်ပလ ေါ  ။ 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ဒမီ   ပရစီန ာ့  ဒေါ်းတစ်လမ််းသ တစ်လမ််း ြစ်ပနပ ီ်း ဆန် ာ့  င်သလ  ပတောင ်ြစ်ပနခ  နမ်ှော ဒမီ   ရ ် 

တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်  ဒမီ   ပရစီ ဓွန် ာ့ရှည်တည်ပမ ပရ်း   တည်ပဆော ်ပ ်းန  င ်ေါတယ်။  

   ယ်တ  င ်လည််းြ ်ဒရယ်  ဏသ်တတ  ရှ ပနတ ာ့လူမှု ဏ္ဍပဆောငရွ် ်သူမ ော်းဟော  ော်းလ  ်း ေါဝငပ်သောဒမီ   ပရစီ 

စနစ်ရ ာ့ လော ်စည််းပတွ ေါ  ။ ၎င််းတ  ာ့  ပ ခ ပန ပ ေါ်မူတည်ပ ီ်း  စ  ြွ ှေ့သစ်မ ော်းသ  ာ့မဟ တ် ြ ်ဒပရ်းရှင််းသစ်မ ော်း 

  ြစ်သ  ာ့စ ြွ ှေ့ န  ငက် တယ်။  ော်းလ  ်း ေါဝငပ်ဆောငရွ် ်န  ငပ်သောဒမီ   ပရစီစနစ်ရှ  န  ငင် ပရ်းယူနစ်မ ော်းသည်  နစှ်သောရမေှာ 

လည််း ဒမီ   ရ ်တစ်နည််း    ရှ  ေါတယ်။ ဤနည််း ော်း ြင်ာ့ဒမီ   ပရစီလ  ာ့ ျွန်  ်တ  ာ့ပခေါ်တ ာ့စနစ်ဟော ပဒသနတရ ဆင်ာ့မှ 

န  ငင် တ ော ဆင်ာ့ ထ  န  ငင် ပရ်း လ ဉ်မ  တ် ြစ်စဉ်(continuous political process)ပ ောင ်ပန ဒမီ   ရ ်တစ်   

  ရှ ပသောဆ  ်း ြတ်ခ  ်ခ မှတ် ခင််းလ  ်ငန််းစဉ်နည််းလမ််း ြစ်လော ေါတယ်။ ထ  လ  ်ငန််းစဉ်  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့လူမှု  



ပဆော ်     ပ ေါ်သ ်ပရော ်မှုရှ ပ ီ်း တသော်းတည််းစည််းလ  ်းညီည တ်ပစလ  တ ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်န ာ့   ဒေါ်းတစ်လမ််းသ  

တစ်လမ််း ြစ်သွော်းပစတယ်။ တသော်းတည််း ြစ်ပစြ  ာ့   င် ော်းသ  ်းပ ီ်း တင််း က  ်   လ  ်မှ ြစ်န  ငတ်ော ေါ။   ဒလီ    

တင််း က  ်   လ  ်တော လည််းလွတ်လ ်ခွင်ာ့   ဆ  ်းရှု  ်းပစ ေါတယ်။  

ဆ  ်း ြတ်ခ  ်ပတွ  ပဒသနတရ ဆင်ာ့မှော   လ  ်တော ြစ်တယ်ဆ  တ ာ့ ခ  ်    ျွန်  ်ပြော်  ခ ာ့ပ ီ်း ေါပ ီ။ ထ  သ  ာ့ဆ  ်း 

 ြတ်ခ  ်ခ မှတ် ခင််းလ  ်ငန််းစဉ်ပတွရ ာ့ စဉ််းစော်း   နည််းလမ််းပတွ လည််း န  ငင် တ ော ပရ်း  စစပတွန ာ့ ဆ ်စ ်မှုရှ ြ  ာ့လ   ေါ 

တယ်။ ပ  ်းရွောမ ော်းန ာ့ပမ  ှေ့   ရ ် ွ ်မ ော်းမှောပတောငမ်ှ    ယ်   င ် ဌောန််း ခင််း ပဆော ်    (confederated structure)လ   

  ်တယ်ဆ  တ ာ့ ခ  ်     ျွန်  ်တ  ာ့ ပနန ာ့နော်းလည်ြ  ာ့လ  တယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ပနရောတ  င််းမှော    ယ်ာ့ ပရ်း   ယ်စီမ ခွင်ာ့ရှ  

ပစြ  ာ့လ  ပ ီ်း  လ ောတ  င််းမှောလည််း ော်းလ  ်းလွတ်လ ်စွော ေါဝငပ်ဆောငရွ် ်ခွင်ာ့ရှ ြ  ာ့လ  တယ်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

င. ဒမိီိုကရက်တစ်ကွန်ဖက်ဒရိတစ်နစ်န ့်ကိိုယ့််ကိိုယ်ကိိုြေိုြေံပိိုငြ်ေွင့်် 

 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ဟော  နစှ်သော်း ရ စစ် င ်ော်းန ာ့  ော်း နထ်ော်းတ ာ့ ပဆော ်    တစ်ခ  ေါ။  မ   ်းသော်းန  င ်

င ပတော်ဆ  သည်မှောလည််း   ည်တွင််း  ည် စစ်ပရ်း ဋ   ခမ ော်းရ ာ့     ်းဆ ်ထ တ်  နသ်ော ြစ်တယ်။ ရှ သမျှ မ   ်းသော်းန  င် 

င ပတော်ပတွ ော်းလ  ်း သ ောဝ တ  င််း လ   ပလ ော ်ပ ေါ်လောခ ာ့တောမဟ တ်က  ေါ ူ်း။ ၎င််းတ  ာ့ ော်းလ  ်းမှောစစ် ြစ်ခ ာ့တ ာ့မှတ် 

တမ််းပတွရှ က တောခ ည််း  ။ န  ငင် ပတော်ထူပထောင ်ခင််း ဆင်ာ့ တွ ်     ပ  ောပနတောမဟ တ် ေါ ူ်း။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် 

  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ လ  ်း ော်းစစ်   သွင််း ခင််း(militarization) ပ ေါ် ပ ခခ တည်ပဆော ်ထော်းတော ြစ် ေါတယ်။ န  ငင်  

ပတော်ရ ာ့ ရ ်သော်း   ်ခ   ်မှုဆ  တော  စစ်ြ ဆ်  ငရ်ောယနတရော်းရ ာ့တွ ြ ်ယနတရော်းသော ြစ်တယ်။ လစ် ရယ်ဒမီ   ပရစီစနစ ်

မှော ၎င််းရ ာ့စစ်ြ ်ဆ  ငရ်ော ပဆော ်        ဒမီ   ပရစီန ာ့လစ ်ရယ်ဝေါဒပဆ်းပရောငပ်လ်း ခယ်ပ ီ်း ထ   ခ  ်   ပ  ော်လွန် 

န  ငြ်  ာ့က   ်းစော်း ေါတယ်။ သ  ာ့ပသော်လည််း   ဒလီ  လ  ် ခင််း ြင်ာ့ စနစ်ရ ာ့ င ်  ယ် ရ ြစ်ပ ေါ်လောခ ာ့တ ာ့ က  ် တည််းမ ော်း  

ထွဋ ်ထ  ်ပရော ်စဉ်မှော  ောဏောရှငဆ်နဆ်နပ် ြရှင််းပနရတ ာ့  ြစ်   ပရှောငလ်ွ န  င ်ခင််းမရှ  ေါ ူ်း။ ြ ်ဆစ်နည််းလမ််း ော်း 

 ြင်ာ့ ေါဝေါ  င်ာ့သ  ်း ခင််းသည်  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ င ်  ယ်သ ောဝ ြစ်ပ ီ်း ြ ်ဆစ်ဝေါဒ  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ရ ာ့ စစ် 

မှနဆ်  ်းသရ  ်သ န ်ေါ  ။  

ထ  သ  ာ့စစ်   သွင််း ခင််း      ယ်ာ့   ယ်ခ ခ    ငခွ်င်ာ့ပ ်း ခင််း ော်း ြင်ာ့သောတွန််းလှနန်  င ်ေါလ မ်ာ့မယ်။    ယ်   င ်ော ွယ်ပရ်း 

ယနတရော်းမရှ တ ာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း( သ  င််း ဝန််း)ပတွ  မ မ ရ ာ့လ ခဏော၊ ဒမီ   ရ ်တစ်    ဆ  ်း ြတ်ခ  ်ခ မှတ်န  ငပ်သော 

စွမ််းရည်န ာ့ န  ငင် ပရ်းသ ောဝတ  ာ့   ဆ  ်းရှု  ်းရန  င ်ေါတယ်။   ဒေါပက ောင်ာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ ရ ာ့   ယ်ာ့   ယ်   ခ ခ    ငခွ်င်ာ့  စစ် 

ပရ်း ဏ္ဍတစ်ခ တည််း   သောဆ  လ  တောမဟ တ်   မ မ ရ ာ့လ ခဏော၊ န  ငင် ပရ်းဆင ်ခငသ် န ာ့ ဒမီ   ပရစီ  င်ာ့သ  ်း ခင််းတ  ာ့ ော်း 

ထ န််းသ မ််း ော ွယ်ထော်းန  ငပ်ရ်း တွ ်လည််း ပရ်းတက ီ်းလ    ် ေါတယ်။ ဒေါ   နော်းလည်မှ    ယ်ာ့   ယ်   ခ ခ    ငခွ်င်ာ့  

ပက ောင််း   ဆ ်လ ်ပဆွ်းပန်ွးလ  ာ့ရမှော ြစ် ေါတယ်။  

ထ  ပနော ်ခ  ပ ခ ပနပ ော ်မှော ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်       ယ်ာ့   ယ်   ခ ခ    ငခွ်င်ာ့ရှ ပသောလူ ာ့ ြွ ှေ့ 

 စည််းစနစ်  ြစ်သမ တ်န  င ်ေါတယ်။ ပ ေါင််းစ ထော်းပသော   ယ်   င ် ဌောန််းမှု ွနယ် ်(confederate network) ြင်ာ့သော 

လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််းမ ော်းရ ာ့ မဘောလ  ်း တ  င််း တော ရစ  ်းမ  ်း ခယ်လှယ်မှုန ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်စစ်ဝေါဒတ  ာ့   တွန််းလှနန်  င ်

မယ်ာ့ ပ ခခ ပ ောင််းတစ်ခ    ရရှ န  ငမ်ှော ြစ်တယ်။ လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််း ွနယ် ်   တွန််းလှနန်  ငြ်  ာ့ တူညီစွော စွမ််းရှ က  

တ ာ့ပ ေါင််းစ ထော်းပသောလူမှုပရ်းဆ  ငရ်ော   ယ်   င ် ဌောန််းမှု ွနယ် ် (network of social confederacies) တစ်ခ    တည ်

ပဆော ်ရမှော ြစ် ေါတယ်။  

၎င််း  ော    ထူ်းသ ြင်ာ့ ဓ  ပောယ်ရပနလ ဆ  ပတောာ့  ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်ရ ာ့လူမှုပရ်း ေါရောဒ  င််းပတွမှော   ည်တွင််း 

  ည် လ   ခ  ပရ်း ဏ္ဍတစ်ခ တည််းမှတ ေါ်း စစ်တ ်  စစ်ပရ်း တွ ်လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််း ြစ်မလောန  ငတ်ော ေါ  ။ ၎င််း    

ဒမီ   ရ ်တစ်  ပသော ငစ်တီ   ်းရှင််းမ ော်း တ   ်ရ   ်ထ န််းခ   ် ေါတယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း   ယ်တ  င ်၎င််းရ ာ့တောဝနဝ် 

တတ ရော်းပတွ   သတ်မှတ်ပ ်းန  ငမ်ယ်။ ၎င််းရ ာ့ဝတတ ရော်းပတွထ  တစ်ခ  ပတောာ့ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့လွတ်လ ်စွောဆ  ်း ြတ်   ငခွ်င်ာ့ 



 ော်း  ည်တွင််း  ည်  ခယ်လှယ်မှုမ ော်းမှ ော ွယ်ပရ်း ြစ်တယ်။ စစ်ဦ်းစီ်းတောဝန ်   န  ငင် ပရ်းဆ  ငရ်ော ငစ်တီ   ်းရှင််းမ ော်း 

န ာ့  ွနြ် ်ဒရ တ် စ  ြွ ှေ့ပတွ တန််းတူညီမျှစွောဆ  ်း ြတ်ရ ေါတယ်။  

 

 

 

 

 

စ. ဒမိီိုကရက်တစ်ကွန်ဖက်ဒရိတစ်နစ်န ့်ပါဝါပိိုင ်ိိုငတ်ရ်းပဋပိကခ 

 

 

 

 

ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစမ်ှော ယ်လ   ေါဝေါပ   ငဆ်  ငမ်ှုမ   ်း တွ ်မပှနရောမရှ  ေါ ူ်း။ သပ ောတရော်းပရ်းရော 

နယ် ယ်မှောထ   ခ  ်    ပ ီ်းမှန ်နထ်ငရ်ှော်း ေါတယ်။  ေါဝေါလ မ််းမ  ်း ခင််း(hegemony)န ယောမမ ော်း    မ ော်းပသော ော်း ြင်ာ့ 

ပရှ်းရ  ်းစဉ်လောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းပတွ သော  င်ာ့သ  ်းက တော ေါ။ ဒမီ   ရ ်တစ်လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမေှာပတောာ့  ေါဝေါလ မ််းမ  ်း ခင််းန ာ့   င ်

ဒပီယော်ပလော်  ီလ မ််းမ  ်း ခင််းတ  ာ့   ခွင်ာ့မ    ေါ ူ်း။ ဒမီ   ရ ်တစ်  ပသော   ယ်   ငစ်ီမ ခန် ာ့ခွ  ခင််းပ ောင ် န် ာ့ သတ်    

ပ  ော်လွနတ် ာ့ ထ တ်ပြော်ပ  ောဆ   ခင််းပတွ     ယ်တ  ငစ်ီမ ခန် ာ့ခွ ပရ်းန ာ့လွတ်လ ်စွောထ တ်ပြော်ပ  ောဆ  ခွင်ာ့တ  ာ့    ယ တတ   င််းမ ာ့ 

ပစ ေါတယ်။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ ပရ်း  စစမ ော်း   စ ပ ေါင််း   ငတ်ွယ်ပ ြရှင််း ခင််း  နော်းလည်မှု၊   မငမ်တူ ွ   ော်း ခင််း  

ပ ေါ်ပလ်းစော်းမှုန ာ့ ဒမီ   ရ ်တစ်  ပသောဆ  ်း ြတ်ခ  ်ခ မှတ် ခင််းနည််းလမ််းတ  ာ့လ    ် ေါတယ်။ ဒေါ  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ် 

သစ်ပ ောငထ်   ပခေါင််းပဆောငမ်ှု ပ ေါ်နော်းလည်သပ ောပ ေါ ်   မ   ်းန ာ့ ွ   ော်းပန ေါတယ်။  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ရ ာ့   

မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်လ ခဏောပဆောငတ် ာ့    ရ   ရ ်တစ်ထငရ်ောဆ  ်း ြတ်   မ   ်း    င်ာ့ဝတ် ပ ခခ ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ် 

ဒရ တ်ပခေါင််းပဆောငမ်ှုမ   ်းန ာ့ ပ ြောင်ာ့ပ ြောင်ာ့က ီ်းဆန် ာ့  ငပ်နတယ်။ ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်မှော  ယဝူေါဒပရ်းရောတ 

ရော်းဝငမ်ှု(ideological legitimization)မလ    ်တ ာ့ တွ  ် ေါဝေါ   ငဆ်  ငပ်ရ်း ဋ   ခ လည််းရှ လောန  ငစ်ရော ပက ောင််းမရှ  

 ေါ။  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 . တကမဘာလံို်းအတိိုင််းအတာရိှဒမိီိုကရက်တစ်ကွန်ဖက်ဒရိတအ်တ ာက်အအံို 

 

 

ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်ဟော ပဒသနတရနယ် ယ်    ပလ်းထော်းပသော်လည််း တ မဘောလ  ်းဆ  ငရ်ော ွန ်

ြ ်ဒရ တ်စ ြွ ှေ့ မှု   လ စ်လ  ရှုထော်း ခင််းမရှ  ေါ။  ျွန်  ် ပန ြင်ာ့  ွနြ် ်ဒရ တ်စ ြွ ှေ့ မှု ရ  မ   ်းသော်း ရ ်ြ ် သ  င််း  

ဝန််း(national civil societies) တွ ်ရ ်ဝန််းတစ်ခ ြနတ်ီ်းပ ီ်း  ေါဝေါန  ငင် က ီ်းပတွရ ာ့ဦ်းပဆောငမ်ှုပ ော ်မှော  မ   ်းသော်းန  င်င  

ပတော်မ ော်းစ ြွ ှေ့ထော်းတ ာ့  မဘောာ့  လသမ ဂန ာ့ ခော်းနော်းတ ာ့စ ြွ ှေ့ မှုရ ်ဝန််းတစ်ခ လ    ် ေါတယ်။ ဤနည််း ော်း ြင်ာ့  မဘောက ီ်းရ ာ့ ပင မ််း 

ခ မ််းပရ်း၊ ပ ဟစနစ် ပရ်း၊ တရော်းမျှတမှု ပရ်းန ာ့   နထ် တ်စွမ််း ော်းစတ ာ့ ပရ်း  စစပတွမှော   မ  ပ ောင််းမွနတ် ာ့ ဆ  ်း ြတ် 

ခ  ်ပတွခ မှတ်န  င ်ေါလ မ်ာ့မယ်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ဇ. အနစှ်ြေ  ပ် 

 

 

ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်ဟော  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်မှစီမ ခန် ာ့ခွ  ခင််းန ာ့ ခော်းနော်းတ ာ့    ယ်ာ့ ပရ်း   ယ်စီမ  ခင််း 

 ြစ် ေါတယ်။ သ  ာ့ရောတွင ်  ပ ခ ပန ခ   ှေ့ မှော    ယ်ာ့ ပရ်း   ယ်စီမ  ခင််းရ ာ့  ခ  ် ခ ော  စစရ ်မ ော်း    န  ငင် ပတော်  

ဝငပ်ရော ်စွ ်ြ ် ခင််းမရှ ရင ်ပင မ််းခ မ််းစွော တူယှဉ်တွ ပနထ  ငပ်ရ်း  ြစ်န  င ်ေါတယ်။ ထ  သ  ာ့စွ ်ြ ်မှုမ ော်းရှ လောခ ာ့ရင ်  

ရ ်သော်း သ  င််း ဝန််း(လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း)ရ ာ့   ယ်ာ့   ယ်ခ ခ    င်ခွင်ာ့  သ ်ဝငလ်ောမှော ြစ်တယ်။  

ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ် မည်သည်ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်န ာ့မှ ပက ောင််းမ ာ့စစ်ခင််းပနမှောမဟ တ်ပ မယ်ာ့  

တသော်း ြစ်ပ ောင ် သွ ်သွင််းြ  ာ့က   ်းစော်းတ ာ့ မှု   လည််းလ ်    ်က ည်ာ့ပနမှောမဟ တ် ေါ ူ်း။ န  ငင် ပတော်   ပတော်လှန ်ြ တ် 

ခ တော ဒေါမှမဟ တ် န  ငင် ပတော် သစ်တစ်ခ ထူပထောငတ်ော   ပ  ောင််း လ     ဓွန် ာ့ရှည်ပ ောငလ်  ်န  င ်ခင််းမရှ  ူ်း။ ခရီ်း 

ရှည်က ီ်း ြတ်သန််းလောခ ာ့ ပ ီ်းမှော လွတ်လ ်မှုန ာ့ တရော်းမျှတမှုတ  ာ့ဟော ဒမီ   ရ ်တစ ်ွနြ် ်ဒရ တ်လ  ်ငန််းစဉ် ပနတစ် 

ဆင်ာ့သော   ည်ာ့ ဝ   ပ ေါ် န  ငမ်ှော ြစ်တယ်။ 

 ရ ်သော်းလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ဒမီ   ပရစီ ပရ်းက   ်း မ််းမှု တွ ် န  ငင် ပတော်   ယတ   တ် ငင််းဆန ်ခင််း  လ  ် 

မ ြစ်သလ      ည်ာ့ ဝ သ  မှတ်    ခင််း လည််း လ  ်မ ြစ် ေါ ူ်း။ န  ငင် ပတော်၊  ထူ်းသ ြင်ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်    

ပ  ော်လ ော်းန  ငပ်ရ်း ပရရှည်စီမ   န််းတစ်ခ  ြစ် ေါတယ်။ 

ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်  ၎င််းရ ာ့လူမှု ပရ်း  စစရ ်မ ော်း ော်းပ ြရှင််းန  ငစ်ွမ််း   သ ်ပသ  ပ ီ်းတောန ာ့ 

န  ငင် ပတော်   ပ  ော်လ ော်းန  ငမ်ှော ြစ်တယ်။ ခ လ  ပ  ောပနတော လည််း  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်   လ ်ခ ရမယ်လ  ာ့ဆ  လ  တောမ 

ဟ တ် ေါ ူ်း။ ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်  ၎င််းရ ာ့ခ ခ  ော ွယ်ပရ်း    ပမ  သင်ာ့  ငထ်ော်းမှော ြစ်တယ်။ ဒမီ    

ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒပရ်းရှင််း   လည််း သီ်း ခော်းနယ်ပ မတစ်ပနရောမှော  စ ြွ ှေ့ ြ  ာ့ န် ာ့သတ်မထော်း ေါ ူ်း။ လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း  

ပတောင််းဆ  လောတ ာ့ ခေါ နယ်စ ် ြတ်ပ  ော် ွနြ် ်ဒရ တ်စ ြွ ှေ့ မှုပတွ  မှနတ် ယ် ြစ်လောမှော ေါ။  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

IV. ဒမိီိုကရက်တစ်ကွန်ဖက်ဒရိတစ်နစ်ရ ့်နိယာမမ ာ်း 

 

1. လူထ ရ ာ့   ယ်ာ့ ပရ်း   ယ်စီမ    ငခွ်င်ာ့ထ မှောမ မ တ  ာ့   ယ်   ငန်  ငင် တစ်ခ ထူပထောင ်ခင််းလ  ေါဝငပ် မယ်ာ့ န  ငင် ထူပထောင ်

 ခင််း  လူထ ရ ာ့လွတ်လ ်ခွင်ာ့      တ  ်းလောပစမှောမဟ တ် ေါ ူ်း။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်မ ော်းစ ြွ ှေ့ထော်းတ ာ့  လသမ ဂ    

က ည်ာ့ရင ်  ဒေါ  လ  ်မ ြစ်တော မငသ်ော ေါတယ။်  လော်းတူ   မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်  မည်သည်ာ့လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းတ  ်း 

တ ်မှု တွ ်   မဆ  က ီ်းစွောပသော တော်း ဆီ်း ြစ်လောပနပ ီ်း ဒမီ   ရ ်တစ ်ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်   ြ နှ  ်ခ  

လူထ  တွ ် ခော်းနော်းပသော ေါရောဒ  င််း ေါ  ။  

 

2. ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်ဟော န  ငင် ပတော်မှမဟ တ်ပသောလူမှုပရ်း ေါရောဒ  င််း ြစ် ေါတယ်။ ၎င််း   န  ငင် ပတော် 

မှထ န််းခ   ်ထော်း ခင််းမရှ  ူ်း။ တစ်ခ  နထ် မှော   ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်သည် ဒမီ   ပရစီန  ငင် တစ်ခ ရ ာ့ 

ယဉ်ပ  ်းမှုဆ  ငရ်ောစ ြွ ှေ့  ခင််းန ာ့ဆ  ငတ် ာ့ ပ ော ်       က မ််း ြစ်တယ်။  

 

 

3. ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်  ပ ော ်ပ ခလူတန််းစော်းမ ော်း   ယ်တ  င ်ေါဝငပ်ဆောငရွ် ်န  ငခွ်င်ာ့ ပ ေါ် ပ ခ 

ခ ထော်း ေါတယ်။ ၎င််းရ ာ့ဆ  ်း ြတ်ခ  ်ခ မှတ် ခင််းလ  ်ငန််းစဉ်  ၎င််းန ာ့သ ်ဆ  ငတ် ာ့လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းန ာ့တသော်းတည််း 

 ြစ် ေါတယ်။  ထ ်   င််း ဆင်ာ့   ပထွပထညွီလောခ သ  ာ့   ယ်စော်းလှယ်လ တ်ပ ီ်းတင ် လောတ ာ့  သ  င််း ဝန််းရ ာ့ 

ဆနဒသပ ောထော်းမ ော်း ော်း ည  နှု င််းပဆောငရွ် ် ခင််း   သောလ  ်ပဆောင ်ေါတယ်။  ခ  န ်န် ာ့သတ်ခ  ် ရ၎င််းဟော 

   ယ်စော်း    ငစ်တီ   ်းရှင််း ြစ်သလ   စီရငဆ်  ်း ြတ်ပရ်း ငစ်တီ   ်းရှင််းလည််း ြစ်တယ်။ သ  ာ့ပသော်လည််း  

ပ ခခ ဆ  ်း ြတ် ခင််း ေါဝေါ ပ ော ်ပ ခလူတန််းစော်း ငစ်တီ   ်းရှင််းပတွမှော  တည် ေါတယ။်  

 

4.  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသမှော  ရင််းရှငစ်နစ်န ာ့၎င််းရ ာ့ င ်ေါယော ေါဝေါ ြင်ာ့ ဒမီ   စီစနစ်   သွတ်သွင််းလ  ာ့မရန  င ်ေါ ူ်း။ 

၎င််းသည်ဒမီ   ပရစီ      ်စီ်းပစ ေါတယ်။ ပ ော ်ပ ခလူတန််းစော်းဒမီ   ပရစီစည် င ် န် ာ့ ေွါ်းပရ်း သောမူလ  

ပ ခခ  ြစ်တယ်၊ ထ  နည််း သော  ပရောင ်ပသွ်းစ  လင်ပသော လူမ   ်းစ ၊  ောသောပရ်းန ာ့  ွ   ော်းပသောလူတန််းစော်း 

တ  ာ့ ပရ်း   ငတ်ွယ်ပ ြရှင််းန  ငမ်ယ်ာ့ခ ဉ််း  ်နည််းတစ်ခ  ြစ် ေါတယ်။ ၎င််း  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ စဉ် လော ွန ်

ြ ်ဒရ တ် ပဆော ်    န ာ့လည််း ဆငပ်  န  င ်ေါတယ်။  

 

 



5.  ောဒစစတနရ် ာ့ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ်ဟော  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ   လည််းဆန် ာ့  င ်ေါတယ်။ ရှ ပ ီ်းသော်းန  င ်

င ပရ်း ရသတ်မှတ်ပသောနယ်န မ တ်ပ ောငမ် ော်း   ပမ်းခွန််းထ တ် ခင််းမ       ောဒစစတနန်ယ်ပ မတစ်ပက ောမှော ဒမီ   

 ပရစီြွ ှေ့ ပြ  ်းပစ ခင််း ြင်ာ့ လူထ ရ ာ့ခ ခ    ငခွ်င်ာ့ ြစ်ထွန််းလောပစပရ်းရည်ရွယ်တယ်။  ောာ့ဒ ်မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ထူ 

ပထောငပ်ရ်း တွ ်ရည်ရွယ်ခ ာ့သည်မဟ တ် ေါ။  ျွန်  ်တ  ာ့ရ ာ့လှု ်ရှော်းမှုသည်  ီရန၊် တူရ ီ၊ ဆီ်းရီ်းယော်းန ာ့ ီရတ်တ  ာ့ 

မှော  ောာ့ဒတ်စ်မ   ်းသော်းလ  ်း တွ ်တ ခေါ်းြွင်ာ့ပ ်းထော်းမယ်ာ့ ြ ဒ်ရယ် ပဆော ်    တစ်ခ    ြနတ်ီ်းပ ီ်း တစ်ဆ  ်

ထ မှော    ောဒစစတနန်ယ်ပ မပလ်းဌောန     ွနြ် ်ဒရ တ်ပ ေါင််းစ န  ငပ်ရ်းရည်ရွယ် ေါတယ်။ 

 

 

 

V. အတရှွဲ့အလယ်ပိိုင််းရိှလူထိုအတရ်း ပဿနာမ ာ်းန ့် အလိုပ် ဖစ်နိိုငမ်ယ့််တ ဖရှင််းနည််း 

 

 မ   ်းသော်းပရ်းဆ  ငရ်ော  ဿနောမ ော်းဟော  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ပက ောင်ာ့ ြစ်ရတ ာ့န မ တ်ပယောင ်(phantasm)တစ် 

ခ လ  ာ့ဆ  တောထ ်  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း တွင််းသ  ာ့  မ   ်းသော်းပရ်း  ဿနောမ ော်း   သွတ်သွင််းလ   ် 

တယ်လ  ာ့ဆ  တော    သင်ာ့ပတော် ေါတယ။်  ောသောပရ်း ပ ခ   လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းပနရောမှော  မ   ်းသော်းန  ငင်   စော်းဝငယ်ူလ   ် 

တော ြစ်တယ်။ တ ယ်လ  ာ့ မ   ်းသော်းန  ငင် တစ်ခ   ြ နှ  ်ပသောသ ောဝရှ သည်ာ့လ ်ဝေါ်းက ီ်း   ် ခင််း သွင ်  ဆ ်လ ် 

ပဆောငမ်ထော်းလ   ေါ   မ   ်းသော်းလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ   ြစ ် သွင ်ူ်းပ  ောင််းရောမှော  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်    ပ  ော် 

လ ော်းန  ငြ်  ာ့လ   ေါတယ်။  

 ပရှှေ့ လယ်   င််းမှောလ  တောထ ်   ပ ီ်း မ   ်းသော်းပရ်း   ပဇောင််းပ ်းတော   ဿနော ြစ်န  ငသ်လ   စ ပ ေါင််း   ငဆ်  င် 

ပသော မ   ်းသော်းပရ်းလ ခဏော   လ စ်လ  ရှု ခင််း လည််း  ဿနော ြစ်ပစ ေါတယ်။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့ ထ   ပရ်း  စစ    

   ငတ်ွယ်ပ ြရှင််းရောမှော သပ ောတရော်းနည််းန ာ့မဟ တ်  သ  ပ နည််း    ပဆောငရွ် ်ြ  ာ့လ  ပ ီ်း  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ထူပထောင် 

ပ ြရှင််းတောထ ် ဒမီ   ပရစီန  ငင် န ာ့ဒမီ   ရ ်တစ်  ပသော   စ ြွ ှေ့ပနထ  ငမ်ှုဝေါဒ(democratic communalism) ယူ ဆ 

မ ော်း    ပ ခခ ပ ီ်း   ငတ်ွယ်ပ ြရှင််းသင်ာ့ ေါတယ်။ ထ  ခ ဉ််း  ်မှုမှော ေါဝငတ် ာ့ ပက ောင််း ရောပတွ  ဒမီ   ပရစီပခတ်သစ် 

ရ ာ့  ပ ခခ   ပသော စ တ်    င််းပတွ ေါ  ။  

ပ ီ်းခ ာ့တ ာ့ရောစ နစှ်၂ခ တော ောလမှော  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒန ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ထူပထောငလ်   ခင််းတ မ််းည တ်မှုပတွ  

 ရှ န ်ဟ န ်မင်ာ့လောပန ေါတယ်။  မ   ်းသော်းပရ်း  ဿနော မပ  လည်န  ငပ်သ်းတ ာ့   င ်ထ   သ  င််း ဝန််းရ ာ့ပနရောတ  င််းမှော 

  ဒ ီ ဿနော       ဆ  ်းလ  ာ့လောပန ေါတယ်။  ရင််းရှငပ်တွ လည််း      ်းရှ မယ်ာ့ပ   ငဆ်  ငမ်ှု       ်းပထောငပ် ်းရမယ်ာ့ စော်း 

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ပခေါင််းစဉ်ပ ော ်မှော  ည်တွင််း  ည် စစ် ွ မ ော်း ြစ်လောပ ောင ် တ  ာ့မီ်းရှု  ှေ့မီ်းလ  ်ပ ်းပနတယ်။  

   စ ြွ ှေ့ပနထ  ငမ်ှုဝေါဒ ယူ ဆမ ော်းဟော ရင််းရှငဝ်ေါဒပနရောမေှာ စော်းထ  ်းန  ငမ်ယ်ာ့ ပ   ငသ်ပ ောတရော်းတစ်ခ  ြစ် ေါ

တယ်။  ေါဝေါလ ်ဝေါ်းက ီ်း   ်ပရ်း တွ ်ပ   ငဆ်  ငမ်ှုမ ော်း ြစ်မလောန  ငတ် ာ့ ဒမီ   ရ ်တစ် မ   ်းသော်းန  ငင်    ယ်ထည် ပန 

တဆင်ာ့ တစ်ခ  န ် မင်ာ့ မတ်ပသောစစ် ွ မ ော်းန ာ့လူမ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ်မှုမ ော်းရှ ခ ာ့ပသောထ  ပ မ တွ ် ပင မ််းခ မ််းပရ်း   သယ် 

ပဆောငလ်ောပ ်းန  ငမ်ှော ြစ် ေါတယ်။  



ယခ တင ် မယ်ာ့ ပက ောင််း ရောဟော လူမ   ်းပလ်းရ ်န ာ့ဆ ်စ ်ပန ေါတယ်။  ောရ ်လူမ   ်း၊  ေါရှော်းလူမ   ်း၊ တောာ့ခ် 

လူမ   ်းန ာ့  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းတ  ာ့ ေါ  ။ လူနည််းစ လမူ ော်းစ ဟူ၍ခွ  ခော်းသတ်မှတ် ခင််း မသင်ာ့ပတော် ူ်းလ  ာ့ ျွန်  ်ယူဆတ ာ့ တွ ် 

ပက ောင်ာ့ ထ  လူမ   ်းစ ပတွ    မ   ်း စော်းမခွ  ခော်းပတောာ့ ေါ ူ်း။ သ  ာ့ပသော်လည််းလူဦ်းပရ ခ   ်း စော်း ရ ဓ    ပသောလူမ   ်း 

 ပနန ာ့ပတောာ့ ျွန်  ်ဆ   ေါမယ်။ သ ်ဆ  ငရ်ော ပက ောင််း ရောပတွမှော  လော်းတူ သ  ်း နှုန််းမ   ်း      သ  ်း   သွော်း ေါမယ်။  

 

1.  ောရ ် သ  င််း ဝန််း  မ   ်းသော်းန  ငင်  ၂၀ပ  ော် ွ ပနပ ီ်း စစ် ွ ပတွ သူတ  ာ့ သ  င််း ဝန််း   ဒ  ခပ ်းပနတယ်။ 

၎င််း ထ   သ  င််း ဝ  င််းရ ာ့ယဉ်ပ  ်းမှုတနြ်  ်းမ ော်း င််း ွော ခင််း ြစ်ပစပ ီ်း ောရ ် မ   ်းသော်းပရ်း  ဿနောပ  လည် 

ပရ်းပမျှော်လင်ာ့ခ  ် င််းမ ာ့ပစ ေါတယ်။ ထ   မ   ်းသော်းန  ငင် ပတွ န  ငင် တ ောစီ်း ွေါ်းပရ်း သ  င််း ဝန််းထ ပတောငဝ်င် 

ပရော ် ခင််းမရှ ခ ာ့ ူ်း။   ဒေါပတွ   ောရ ်လူမ   ်း သ  င််း ဝန််းရ ာ့ပ ြရှင််းြ  ာ့ခ ်တ ာ့ ပ ခ ပနပတွ ေါ  ။  ောသော 

ပရ်း ပ  ောပထော ်ပနော ်ခ    ထော်းတ ာ့ မ   ်းနယွ်စ  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒန ာ့ တူ ြ  က ီ်းစ  ်းပသောလ င ်ပ ခ   စ တ်ပန 

စ တ်ထော်း  ထ  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမေှာပနရောမလ ်စ မ်ာ့ဝငပ်နတောပက ောင်ာ့   ဒလီူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းဟော ပရှ်းရ  ်းစွ ပ ီ်းမ  ် န််း 

ယ  က ည်မှုမ ော်းရှ ပနတယ်။  ောရ ်ပတွ ပနန ာ့ ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့  ည်တွင််း  ည်   ဿနောမ ော်း   ပ ြရှင််းန  ငမ်ယ်ာ့  ောရ ် 

 မ   ်းသော်းပရ်းပ ြရှင််းနည််းတစ်ခ    ပြော်ထ တ်န  ငမ်ယ်လ  ာ့ ယ်သူမှမထငက်  ူ်း။ သ  ာ့ပသော်လည််း ဒမီ   ပရစီစည် 

 ငထ်ွန််း ော်း ခင််းန ာ့    စ ြွ ှေ့ပနထ  င်ပရ်း ယူ ဆ ရခ ဉ််း  ်မှုပတွ  ထ    ဿနော တွ ် ပ ြတစ်ခ ပတောာ့ 

ထ တ်ပ ်းန  ငမ်ှော ြစ် ေါတယ်။  စစပရ်းန  ငင်  ပ ေါ် ောရ ် မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ပတွ ယှဉ်ပ   ငြ် ် ပနန ာ့သပ ော 

ထော်းပ ီ်း၎င််းတ  ာ့ရ ာ့ပ  ောာ့ ွ ်လည််း ြစ်ပန ခင််း  န  ငင် တ ော ပထော ်   ာ့ပ ်းထော်းတ ာ့ ေါဝေါလ မ််းမ  ်း ခင််းရ ာ့     ်း 

ဆ ်ပက ောင်ာ့သောမ    ပနော ်ထ ် ပက ောင််းရင််းတစ်ခ    စစပရ်းရ ာ့သနသ်နမ်ောမောရှငသ်နပ်နပသောဒမီ   ပရစီ 

စနစ်န ာ့    စ ြွ ှေ့ပနထ  ငမ်ှု ငစ်တီ   ်းရှင််းပတွပက ောင်ာ့လ  ြစ်တယ်။ ဒြီ ်ပနော ်ဆ  ်းရောစ နစှ်ပတွမှော  ောရ ် မ   ်း 

သော်း သ  င််း ဝန််း    င််းထနတ် ာ့ မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒန ာ့ စစလောမ်ဝေါဒပက ောင်ာ့တ ြည််း ြည််းခ ည်ာ့န ာ့လော ေါပ ီ။ သ  ာ့ပ  

မယ်ာ့ သူတ  ာ့န ာ့မစ မ််းလှတ ာ့ ဒမီ   ရ ်တစ်န  ငင် တစ်ခ  ပ ေါ်နော်းလည်ထော်းသလ      စ ြွ ှေ့ပနထ  ငမ်ှုဆ  ရှယ်လစ်ဝေါဒ ရ 

စ စည််းညီည တ်န  ငက် မယဆ်  ရင ်စ တ်ခ ရပ ီ်း၊  ဓွန် ာ့ရှည်တည်တ ာ့သွော်းမယ်ာ့ပ ြရှင််းနည််းတစ်ခ     ပြော်ထ တ်န  ငမ်ှော 

 ြစ် ေါတယ်။  

 

2. တောာ့ခ်လူမ   ်းန ာ့တ ခ်မန််းလူမ   ်းတ  ာ့ လ မ််းမ  ်းန  ငစ်ွမ််းရှ ပသောပနော ်ထ ်လူမ   ်းစ ပတွ ေါ  ။ သူတ  ာ့  ောရ ်ပတွနည််း 

တူ  ေါဝေါန ာ့   ငဒ်ပီယော်ပလော်  ီ ပ ေါ်နော်းလည်သပ ောပ ေါ ်   ခ င််းတူက တယ်။ သူတ  ာ့ တင််းက  ်တ ာ့ မ   ်းသော်း 

န  ငင် ပတော်ဝေါဒမီ ော်း ြစ်က ပ ီ်း  ောသောပရ်းန ာ့ မ   ်းသော်းပရ်း ယူ စွ   င််းထနက် သူပတွ ြစ်တယ်။ တောာ့ခ်လူမ   ်းန ာ့ 

တ ခ်မန််းလူမ   ်းတ  ာ့  လူမှုပ ဒရှုပထောင်ာ့ ရက ည်ာ့မယ်ဆ  ရင ် ပတော်ပတော်ပလ်း    ွ   ော်းက  ေါတယ်။ တ ခ်မန််းလ ူ

မ   ်းစ န ာ့ တူရ ီမင််းမ   ်းမင််းနယွ်တ  ာ့ရ ာ့က ော်း ဆ ်ဆ ပရ်းဟော   ဒ  ်း င််း(Bedouin)လူမ   ်းစ န ာ့ ောရ ်ပစော် ွော်းတ  ာ့ရ ာ့ 

က ော်း တင််းမောတ ာ့ဆ ်ဆ ပရ်းလ   ေါ  ။ သူတ  ာ့ထ မှောဒမီ   ပရစီန ာ့   စ ြွ ှေ့ပနထ  ငမ်ှုစနစ်တ  ာ့န ာ့သဟဇောတရှ ပ ီ်း လော်း 

 လောရှ တ ာ့လူတန််းစော်း လ ောတစ်ခ ရှ တယ်။ သူတ  ာ့န  ငင် ရ ာ့  ဿနောပတွ လည််း တနင်ယ်ရှု ်ပထွ်း ေါတယ။်  ေါဝေါ 

ပ   ငဆ်  ငမ်ှု၊   င််းထနပ်သော မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ၊ ြ  ဝေါဒက ီ်းစ  ်းပသောလ င ်ပ ခ   ြ နှ  ်မှုတ  ာ့ ပနရော နှ ာ့   ော်းရှ ပန 



ပ ီ်း ပရှ်းရ  ်း လွနစ်ွ ပသောလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ေါ  ။ မ သော်းစ    န  ငင် ပတော်ရ ာ့ ပသ်းဆ  ်း လော ်စည််း  ြစ်ရှု မင ်ော 

တစ်သီ်း   ဂလပရော  ငစ်တီ   ်းရှင််းပတွ  ေါ  ဒ ီတ  င််း  င်ာ့သ  ်းက တယ်။ တူရ ီန ာ့တ ခ်မန််းတ  ာ့  ေါဝေါလ မ််းမ  ်း 

ပရ်းက   ်းစော်းပနက ပ ီ်း   ခော်းလူမ   ်းစ ပတွ ပတောာ့ တင််းက  ်တ ာ့လ ်ပ ော ်ခ သွ ်သွင််း ခင််းပ ေါ်လစီပ ော ် 

မှော  ပရော ်ပနရ ေါတယ်။ တူရ ီန  ငင် ရ ာ့ ဟ  စ စည််းတ ာ့ ေါဝေါ ပဆော ်    န ာ့တင််းမောတ ာ့န  ငင် ပရ်း ယူဝေါဒတ  ာ့  

 ောာ့ဒ ်ပရ်း   ဿနော   ပ ြရှင််းန  ငြ်  ာ့ တွ ်ယပန ာ့တ  င ်တော်း ဆီ်း ြစ်ပနတယ်။ သူ ာ့ရ ာ့လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမှော န  ငင်  

ပတော်မှတ ေါ်း   ခော်းပသော ပ   ငတ်ည်ရှ န  ငစ်ရောဟူ၍မရှ လ  ာ့ယ  က ည်ပ ောငလ်  ်ထော်းတယ်။ တစ်သီ်း   ဂလန ာ့န  ငင်  

ပတော်ရ ာ့က ော်း မျှပ ခယူစရောမလ  ၊ လ   ်နော ခင််း သော မွန ်မတ်ဆ  ်းသီလလ  ာ့ခ ယူထော်းတယ်။  

 

ထ   ပ ခ ပနန ာ့ ခော်းနော်းစွော   ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တစ်နစ်  တူရ ီန  ငင် မှောရှ တ ာ့လူမ   ်းစ  သ  င််း ဝန််း 

မ ော်း ော်းလ  ်း တွ ်  ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့ မ   ်းသော်းပရ်း  ဿနောမ ော်း   ပ ြရှင််းန  ငမ်ယ်ာ့သင်ာ့ပတော်တ ာ့နည််းလမ််း   ပ ်းန  င ်ေါ 

တယ်။  သ  င််း ဝန််း    ပ ခခ တ ာ့ ဒမီ   ရ ်တစ်တူရ ီ ွနြ် ်ဒပရ်းရှင််းစီမ   န််း  န  ငင် တွင််းစည််းလ  ်းညီ 

ညွတ်မှု       ော်းပ ောင််းပစပ ီ်း   မ်န်ီးခ င််းန  ငင် မ ော်းန ာ့ ေါ ပင မ််းခ မ််းစွော တူယှဉ်ပနထ  ငန်  ငမ်ယ်ာ့ ပ ခ ပနမ ော်း    

ြနတ်ီ်းပ ်းန  င ်ေါတယ်။ လူမှုပရ်းပသွ်းစည််းညီညွတ်မှု ြစ်လောတ ာ့ ခေါ နယ်န မ တ်    င််း  ခော်းရ ာ့မူလ ဓ  ပောယ်  

ပ  ော ်ဆ  ်းသွော်းလ မ်ာ့မယ်။  ထဝီနယ်န မ တ်မ ော်းရှ ပနပ မယ်ာ့ ပခတ်သစ်ဆ ်သွယ်ပရ်းနည််း ညောမ ော်း  တစ်သီ်း 

   ဂလန ာ့ ယ် သ  င််း ဝန််းတ  ာ့မဆ    စစ်န်ီး ေါ်းပသွ်းစည််းညညီွတ်မှု   ြနတ်ီ်းပ ်းန  င ်ေါတယ်။ တူရ ီန  ငင် သော 

ဒမီ   ရ ်တစ်  ပသော ွနြ် ်ဒရ တ်စ ြွ ှေ့ မှုမ   ်း ြစ်လောခ ာ့ရင ် ၎င််း  မဘောာ့ပင မ််းခ မ််းပရ်းန ာ့ ဒမီ   ရ ်တစ်ပခတ် 

သစ်သရ  ် တွ ် ပထော ်  ူ   ပနမှော ြစ် ေါတယ်။  

 

3.  ောာ့ဒ ်မ   ်းသော်းလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ပတော်ပတော်   ရှု ် ေါတယ။်  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းပတွ   မဘောပ ေါ်မှော   ယ ်  ငန်  ငင် မရှ  

တ ာ့ က ီ်းဆ  ်းလူမ   ်းစ  ေါ  ။ ပ  ော ်ပခတ်သစ် ောလ တည််း    ဒပီနရောမှော ပ ခခ ပနထ  ငလ်ောခ ာ့က တယ်။ 

စ   ်    ်းပရ်းန ာ့ပမွ်း မ ပရ်းြွ ှေ့ ပြ  ်းတ ာ့   င ် ပတောပတောငထ်ူထ ပ်သော ထဝီ ော်းသောခ  ်   သ  ်းပ ီ်း မ မ    ယ်   ခ ခ  

န  ငတ်ောပက ောင်ာ့ ဌောပနလူမ   ်းစ မ ော်း  ြစ်ပခတ် ဆ ်ဆ ်ပနလောခ ာ့န  ငတ်ယ်။  ောာ့ မ   ်းသော်း ပရ်း  ဿနော 

ဟော ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့   ယ်   ငန်  ငင် ထူပထောငခွ်င်ာ့ ပနစတငပ် ေါ်ပ ေါ ်လောတော ေါ။   ခော်းလူမ   ်းစ ပတွ  သူတ  ာ့   သွ ် 

သွင််းြ  ာ့က   ်းစော်းခ ာ့တယ်၊    ်သ ဉ််းပစြ  ာ့က   ်းစော်းခ ာ့တယ်၊ ပနော ်ဆ  ်းသူတ  ာ့ရ ာ့ ြစ်တည်မှု    ေါ   တ်  တ်သော်းသော်း 

 ငင််းဆနပ်နတယ်။    ယ်   ငန်  ငင် ပတော်မရှ  ခင််းရ ာ့ ပ ောင််း    ်းရှ သလ  ဆ  ်း    ်းလည််းရှ  ေါတယ်။ န  ငင် ပတော် ပ ခခ  

ထော်းတ ာ့လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းတ  ်းတ ် ခင််း ငဆ်ောဆ လ်ပတွ  ထ  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ော်း  တ  င််း တောတစ်ခ  ထ သောဝေါ်းမ    

န  ငပ် ီ်း   ဒေါ  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်   ပ  ော်လွနပ် ီ်း  ပ   ငလ်ူမှု ယူ ဆမ ော်းလ ်ပတွှေ့  ြစ်န  ငမ်ယ်ာ့     ်း 

ရှ တယ်။ သူတ  ာ့ ပ ခခ ပနထ  ငရ်ောပဒသ    န  င်င ပလ်းန  င်င ရ ာ့နယ်န မ တ်ပတွ    င််း ခော်းလ   ်တ ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့ 

 ောာ့ဒပ်တွ တွ ်မဟော   ဟော  တ ာ့ ထဝီ ပန ထော်း ြစ်လောတယ်။  ောာ့ဒလ်မူ   ်းပတွ န  ငင် ပတော် ေါဝေါ     

သ  ်း   ပ ီ်း မ   ်းသော်းလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ ထူပထောငန်  ငခွ်င်ာ့မရခ ာ့ ေါ ူ်း။  ီရတ် ီ ောဒစစတနလ်  ာ့ပခေါ်တ ာ့န  ငင် ပရ်း  



ပဆော ်    တစ်ခ ရှ ပ မယ်ာ့လည််း ၎င််း  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်တစ်ခ မဟ တ်   န  ငင် ပတော်ပယောင ် (parastate) 

တစ်ခ မျှသော ြစ်တယ်။  

 

 ောဒစစတနပ်ဒသဟော  ောပမ်းန်ီးယန််းလူမ   ်းစ န ာ့  ောပမ်းန်ီးယန််းလူမ   ်းစ ငယ်ပလ်းမ ော်းမ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ် ခင််းမခ  

ရခင ် သူတ  ာ့ရ ာ့ဌောပနလည််း ြစ်ခ ာ့ ေါတယ်။  ောရ ်န ာ့တောာ့ခ်   ်စ ငယ်ပလ်းပတွလည််းရှ တယ်။ ထ  ပဒသမှော မတ ူ

ညီပသောသ ်ဝငယ်  က ည်မှုန ာ့   ်း ွယ်ရော ောသောတ  ာ့  ယပန ာ့ထ တ  င ်တူယှဉ်တွ ပနထ  ငလ်  ်ရှ တယ်။ ထ  ပဒသ 

မှော ပရှ်းဦ်းမ   ်းနယွ်တူ စ န ာ့မ   ်းနယွ်စ ရွောယဉ်ပ  ်းမှု (clan and tribal culture)  ရ  ် ပယောငမ် ော်းဆ ်လ ် 

တည်ရှ ပနပ ီ်း  ပမ  ှေ့   ယဉ်ပ  ်းမှု   ပတောာ့ပတွှေ့ရြ  ာ့ခ ် ေါတယ်။ 

  

ထ  ပ ်းထော်းခ  ်ပတွ ဒမီ   ပရစီန  ငင် ပရ်းစ ြွ ှေ့ မှု   စ  တွ ်ပရခ ပ မပ ောင််းမ ော်း ြစ် ေါတယ်။စ   ်    ်းပရ်း ဏ္ဍ 

မှောစ ပ ေါင််းလ  ်ပဆောငက် သလ   ၎င််း ပရသယ ဇောတန ာ့စွမ််း င ်ဏ္ဍမှောလည််း   နထ် တ်လ  ်ပရ်း တွ ်  

ပ ောင််းဆ  ်းစ နမူနောနည််းလမ််းမ ော်းလည််း ြစ်တယ်။   ဒေါ   င်ာ့ဝတ် ပ ခခ န  ငင် ပရ်းလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းတစ်ခ  ြစ် 

လောြ  ာ့ တွ ်လည််းပရခ ပ မခ ပ ောင််း ြစ်တယ်။ ြ  က ီ်းစ  ်းပသော ယူ ဆပတွပတောငမ်ှ  မ်န်ီးခ င််းပတွပလော ် 

  မစ်တွယ်န  င ်ခင််းမရှ  ူ်း။  မ   ်းသမီ်းမ ော်းရ ာ့လွတ်လ ်ပရ်းန ာ့တန််းတူညီမျှမှုတ  ာ့    ငမ်ပ  ောရ  ်းထော်းတ ာ့ဒမီ   ပရ 

စီလူ ာ့ပ ောငတ်စ်ခ    ထူပထောငြ်  ာ့လည််း ဆငပ်  တယ်။ ၎င််းဟောသ ောဝ တ်ဝန််း  ငန် ာ့သဟဇောတရှ တ ာ့ဒမီ    

ရ ်တစ်န  ငင် တစ်ခ န ာ့ တူ ဒမီ   ပရစီပခတ်သစ် ေါရောဒ  င််းတစ်ခ ြနတ်ီ်းန  ငမ်ယ်ာ့ ပ ခ ပနပ ောင််းမ ော်း    ေါပ ်း 

စွမ််းန  င ်ေါတယ်။  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော် ပရ်း  ဿနောမှော က  ်ရ   ်ပနတ ာ့ ခေါ လူမ   ်းပ ေါင််းစ   ပ ခခ တ ာ့ ဒမီ    

ရ ်တစ်န  ငင် ထူပထောင ်ခင််း  ပ ောင််းဆ  ်းစ နမူနောနည််းလမ််း ေါ  ။ ထ     စ  ော်း   မ်န်ီးခ င််းန  ငင် မ ော်း ေါ  င်ာ့သ  ်း 

ရနစ်ည််းရ  ်း ခင််း ြင်ာ့  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသရ ာ့  က မမော   ပ  ောင််းလ န  ငပ် ီ်း ဒမီ   ပရစီပခတ်သစ်မှောမတူညီတ ာ့ 

နည််းလမ််းတစ်ခ    ြနတ်ီ်းန  ငြ်  ာ့ ခွင်ာ့ လမ််းမ ော်းရရှ လောမှော ြစ်တယ်။ ထ  ာ့ တွ ်ပက ောင်ာ့  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းတ  ာ့ရ ာ့လွတ် 

လ ်ပရ်းန ာ့ သူတ  ာ့လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းမှောဒမီ   ပရစီရှငသ်နန်  ငပ်ရ်း   ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသတစ်ခ လ  ်းန ာ့၎င််းရ ာ့ သ  င််း 

 ဝန််းမ ော်း ော်းလ  ်း တွ ်လွတ်ပ မော ်ပရ်း    ေါယူပဆောငလ်ောပ ်းန  ငတ်ယ်ဆ  တ ာ့ ဓ  ပောယ ်ေါ  ။  

 

4.  ေါ်းရှန််းဒေါမှမဟ တ် ီရနန်  ငင် ရ ာ့မ  ်ပမှော ်  ဿနောရင််း မစ်မ ော်း  လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းတ  ်းတ ် ခင််းသမ  င််းန ာ့ ရင််းရှငစ် 

နစ်ပခတ်သစ်သရ  ်တ  ာ့ရ ာ့စွ ်ြ ်မှုမ ော်းမှပ ေါ်ပ ေါ ် ခင််း ြစ် ေါတယ်။ ၎င််းတ  ာ့ရ ာ့မူလ မ   ်းသော်းပရ်းလ ခဏောမ ော်း 

ဟော  စစလောမ် ောသောရ ာ့ဆင်ာ့ ေွါ်း ူ်းယူ ခင််းပက ောင်ာ့ပ  ော ်ဆ  ်းခ ာ့ရတ ာ့ ဇ  ရ  ယ ်စတောန ာ့ မစ်ဿရောယဉ်ပ  ်းမှုတ  ာ့မ ှ

ပ ေါ ်ြွော်းလောခ ာ့တော ေါ။    ်း ောသော၊ ခရစ်ယောန ်ောသော၊  စစလောမ် ောသောန ာ့ တူ  ရ  ပတွ်း ပခေါ် ယူ ဆ 

တစ်ခ   ှေ့ ရ ာ့ သမူဟ သွငရှ် တ ာ့ မောနခီီ ောသော(Manichaeism)ဟောလည််း လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းပ ီ်းပခတ်ရ ာ့လ မ််းမ  ်းက ီ်းစ  ်းပသော 

 ယူဝေါဒမ ော်း   ပ  ော်လွနန်  င ်ခင််းမရှ ခ ာ့သလ     န ်နယ်ဉ်ပ  ်းမှုတစ်ခ        ်းပထောငပ် ်းခ ာ့တော   ငမ်   ခ ာ့ ူ်း။ 

ဒလီ  န ာ့၎င််း  စစလောမ်ယဉ်ပ  ်းမှုမှော ရီှ်းယ   ်   ဏ််းခွ တစ်ခ ပ ေါ်လောပစခ ာ့ပ ီ်း ၎င််း  လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းပ ီ်းပခတ်ရ ာ့ ပနော ် 



ဆ  ်းမှပ ေါ်လောတ ာ့ ယူဝေါဒ ြစ် ေါတယ။်  ခ ဆ  ရင ်ီရနမ်ှော ရှီ်းယ   ်  မင ်ယူ ဆမ ော်း    ပ ခခ  ော  ရင််း 

ရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ရ ာ့ ပ ခခ မ ော်း    ၎င််းတ  ာ့လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း တွင််းြနတ်ီ်းန  ငြ်  ာ့က   ်းစော်းပန ေါတယ်။  

 

 ီရနလ်ူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း လူမ   ်းပ ေါင််းစ  ၊  ောသောတရော်းပ ေါင််းစ  ရှ ပ ီ်း ယဉ်ပ  ်းမှုစ  လငက် ယ်တ ာ့န  ငင်  ေါ။  ပရှှေ့  

လယ်   င််းမှောပတွှေ့ န  ငသ်မျှ  မ   ်းသော်းပရ်း၊  ောသောပရ်းလ ခဏောပတွ ော်းလ  ်း  ဒမီှောပတွှေ့ န  ငတ်ယ်။ ထ  သ  ာ့  

ပရောင ်ပသွ်းစ  လင ်  မ   ်း ၊ သ မ်ပမွှေ့န ်န တ ာ့ ောသောပရ်း ပ ခခ  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ       ်းပထောငပ် ်းပ ီ်း    ်စ  ်း 

သူတ  ာ့ရ ာ့     ်းစီ်း ွေါ်း   ထ ခ   ်လောတ ာ့ ခေါမှော ပခတ်သစ်န ာ့မပလ ော်ညီတ ာ့ဝေါဒ ြန် ာ့မှုပတွ     သ  ်းခ ြ  ာ့ဝနမ်ပလ်းတ ာ့  

 ောသောပရ်း   ်စ  ်းမှုရ ာ့လ မ််းမ  ်း ခယ်လှယ်ပသောသ ောဝန ာ့ပ ြောင်ာ့ပ ြောင်ာ့က ီ်းဆန် ာ့  ငပ်န ေါတယ်။ ပရှ်းရ  ်းစွ လူ ာ့ ြွ ှေ့ 

 စည််း  ပတော်လှနပ်သော ယူ ဆပတွန ာ့ဒမီ   ပရစီတ မ််းည တ်မှုပတွ   စ  ်ယူထော်းပ ီ်း  ောဏောရှင ်စ  ်းရ  

 ညောသော်း ေါ ေါန ာ့ထ  န  ငင်       ်ခ   ်ပနတယ်။  ပမရ  နန် ာ့ဥပရော ရ ာ့  တ်ဆ  ာ့ဒဏခ်တ်မှုပတွ  ဒနီ  ငင်  တွ ်  

လ  ်မ ြစ် ေါ ူ်း။  

 

 ီရနမ်ှောထ  သ  ာ့  င််းထနတ် ာ့ ဟ  ခ   ်   ငမ်ှုရှ တယ်ဆ  ပ မယ်ာ့လည််း ပ ော ်ပ ခလူတန််းစော်းထ မှောပတောာ့ ြ ်ဒရယ် 

စနစ်တစ်မ   ်းထွန််း ော်းပန ေါပသ်းတယ်။ ဒမီ   ရ ်တစ်လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််း ပ ခခ မ ော်းန ာ့  ဇောရစ်(Azeris)၊  ောာ့ဒ၊် 

 ယ်လ ခ ီ(Baluchis)၊  ောရ ်န ာ့ တ ခ်မန််းတ  ာ့လ  ြ ်ဒရယ် စ တ်    င််းမ ော်းပ ေါင််းဆ  မ တ ာ့ ခေါ ဒမီ   ရ ်တစ်  ီ

ရန ်ွနြ် ်ဒပရ်းရှင််းပ ေါ်ပ ေါ ်ပရ်းစီမ   န််းတစ်ခ  ြစ်လောန  င်ပ ီ်း ၎င််း  ပတော်   ဆွ ပဆောငမ်ှုရှ မှော ေါ။  မ   ်းသ 

မီ်း ပရ်းလှု ်ရှော်းမှုပတွန ာ့  စဉ် လောစ စည််းပနထ  ငမ်ှု   စ မ ော်း လည််း ထူ်း ခော်းတ ာ့ ဏ္ဍမှောရှ ပနမှော ြစ် ေါတယ်။  

 

5.  ောပမ်းန်ီးယန််း မ   ်းသော်းပရ်း  ဿနောဟော  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသရ ာ့  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်ြွ ပြ  ်းတ  ်းတ ်မှု 

ပက ောင်ာ့ ြစ်ရတ ာ့ပက  ွ ြွယ် ပ ောင််းဆ  ်း ြစ်ရ ်ပတွထ  တစ်ခ  ေါ  ။  ောပမ်းန်ီးယန််းပတွ ပရှ်းပဟောင််းလူမ   ်း 

စ  ြစ် ေါတယ်။  ောာ့ဒပ်တွန ာ့ တူပဒသ မ ော်းစ မှော ပ ခခ ပနထ  ငခ် ာ့က တယ်။  ောာ့ဒပ်တွမှောစ   ်    ်းပရ်းန ာ့ပမွ်း မ  

ပရ်းြွ ှေ့ ပြ  ်းပသော်လည််း  ောပမ်းန်ီးယန််းပတွမှောပတောာ့  န  ညောန ာ့လ ်မှု ညောရ ်ပတွထွန််း ော်း ေါတယ်။  ောာ့ဒပ်တွ 

လ      ောပမ်းန်ီးယန််းပတွမှောလည််း    ယ်ာ့   ယ်   ခ ခ  ခင််း စဉ် လောရှ ခ ာ့တယ်။ သမ  င််းရ ာ့ ောလတ   ခ   ှေ့ လွ ရင် 

 ောပမ်းန်ီးယန််းပတွ  န  ငင် ပတော်တစ်ခ     ီ ီ  င ် ငမ်ထူပထောငခ် ာ့ ေါ ူ်း။ ခရစ်ယောနယ်ဉ်ပ  ်းမှု  သူတ  ာ့ ြ  ာ့ 

 မှတ်လ ခဏောန ာ့ ယ်တင ်ခင််း ပ ေါ်ယ  က ည်မှုတ  ာ့   ပ ်းခ ာ့တယ်။ သူတ  ာ့ရ ာ့   ်း ွယ်ရော ောသောပက ောင်ာ့   မွတ်စ 

လငလ်ူမ ော်းစ ရ ာ့ြ နှ  ်မှု   မက ောခဏခ စော်းခ ာ့ရတယ်။ ဒလီ  န ာ့  ောပမ်းန်ီးယန််း ူဇွောပတွရ ာ့က ော်းမှော  မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ 

ြွ ှေ့ ပြ  ်းလောခ ာ့ ေါတယ်။   ဒပီနော ်မက ောခငမ်ှော တူရ ီ မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒပီတွန ာ့ ခော်းနော်းမှုပတွ ြစ်လောပ ီ်း တောာ့ခ်ပတွ 

ရ ာ့လူမ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ် ခင််း   ခ ရ ေါပတောာ့တယ်။  

 

   ်းလူမ   ်းပ ီ်းရင ်  ောပမ်းန်ီးယန််းပတွ   မ ပ မမှဒ တ ယ မ ော်းဆ  ်းလ င်ာ့စင(်diaspora)သွော်းရသူပတွ ြစ်တယ်။ 

 ဇော   င ် န ်ပနော ်   င််းပဒသ   ောပမ်းန်ီးယန််းန  ငင် ပတော်ထူပထောငပ်ရ်းက   ်း မ််းမှုဟော  မှနတ် ယ်ပတောာ့ 



 ောပမ်းန်ီးယန််း မ   ်းသော်းပရ်း  ဿနော   ပ ြရှင််းန  ငမ်ှောမဟ တ် ူ်း။ သူတ  ာ့က   ခ ာ့ရတ ာ့ လူမ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ်ခ ရ 

 ခင််းရ ာ့     ်းဆ ်    စ ော်းလ  ်းန ာ့ပြော်  ြ  ာ့ရနခ် ်ခ လှတယ်။ ပ  ော ်ဆ  ်းသွော်းတ ာ့ မ ပ မ   ရှောပြွ ခင််း   ော 

ပမ်းန်ီးယန််း မ   ်းသော်းပရ်းရောသပ ောထော်း     ဓ  ပောယ်သတ်မှတ်ပ ်းသလ   ၎င််း  ောပမ်းန်ီးယန််း မ   ်းသော်း 

ပရ်း  ဿနောရ ာ့ ဟ  ခ  ်လည််း ြစ်တယ်။ သူတ  ာ့ရ ာ့ မ ပ မမှော   ခော်းလူမ   ်းစ ပတွ ပ ခခ ပနထ  င်ပန ခင််း လည််း 

  ဿနော      မ  ဆ  ်းရွော်းပစတယ်။ ဒ ီတွ ်  ယ်လ   မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ထူပထောငပ်ရ်း ပ ခခ  ယူ ဆပတွ 

 မှ  ဿနော   ပ  လည်ပစမှောမဟ တ် ေါ ူ်း။ ထ  ပနရောမေှာ တသော်းတည််း ြစ်ပနတ ာ့လူထ  ပဆော ်    ပတွမရှ  

သလ    ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သရ  ် သတ်မှတ်ထော်းတ ာ့နယ်န မ တ်ပ ောငပ်တွလည််းမရှ  ေါ ူ်း။ သူတ  ာ့ရ ာ့ရနသူ်ဟော 

ြ ်ဆစ်ပတွ  ြစ်ယူဆန  ငပ်သော်လည််း လူမ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ်မှု       ပ ခခ တွ ်ခ  ်စဉ််းစော်းတော လည််း 

မလ  ပလော ်ပသ်း ေါ ူ်း။  ွနြ် ်ဒရ တ်တည်ပဆော ်      ောပမ်းန်ီးယန််းပတွ တွ ်မတူညီပသောခ ဉ််း  ်မှု 

တစ်ရ ် ြစ်လောမှော ေါ။ ဒမီ   ရ ်တစ် ောပမ်းန်ီးယန််းန  ငင် ထူပထောငမ်ှု ပ ခခ န ာ့ တူ ဒမီ   ရ ်တစ်ပခတ်သစ် 

သရ  ်ရ ာ့ ေါရောဒ  င််းပတွ   ောပမ်းန်ီးယန််းပတွ တွ ် တစ်ြန ် နလ်ည်ဆန််းသစ်န  ငမ်ယ်ာ့ ခွင်ာ့ ပရ်းရရှ ပစ ေါ 

လ မ်ာ့မယ်။ ၎င််း  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသရ ာ့ ယဉ်ပ  ်းမှုစ  လငက် ယ်ဝမှုထ  သူတ  ာ့ရ ာ့ပနရော      နလ်ည်ရရှ ပစ 

မှော ြစ်တယ်။ ဒမီ   ရ ်တစ် ောပမ်းန်ီးယန််းန  ငင် ပ ော ်မေှာ သူတ  ာ့   ယ်သူတ  ာ့  နလ်ည်တည်ပဆော ် ြစ်ခ ာ့ရင် 

 ပရှှေ့ လယ်   င််းယဉ်ပ  ်းမှုရ ာ့သမ  င််း ဏ္ဍမှော ဆ ်လ ် ေါဝငပ်နမှော ြစ်သလ   မှန ်နတ် ာ့လွတ်ပ မော ်ပရ်း 

လမ််းပက ောင််းပ ေါ်   လည််းပရော ်လောမှော ြစ် ေါတယ်။ 

 

6. ပခတ်သစ် ောလမှော ခရစ်ယောန ်ောသောဝင ်ောရောမီ်းယန််း( ောဆီ်းရီ်းယန််း)လူမ   ်းသည်လည််း  ရ  ပမ်းန်ီးယော်းလူမ   ်း 

ပတွလ    က မမောမ   ်းက   ပတွှေ့ ခ ာ့ရ ေါတယ်။ သူတ  ာ့ဟော  ပရှှေ့ လယ်   င််းမှောသ ်တမ််း ရင်ာ့ဆ  ်းလူမ   ်းစ လည််း ြစ် 

တယ်။  ောာ့ဒလ်ူမ   ်းပတွန ာ့တစ်ပ မထ ပနက သလ     ခော်းလူမ   ်းစ ပတွန ာ့လည််း တူတ ွရှငသ်နပ်နထ  ငခ် ာ့တယ်။ 

 ောပမ်းနယီန််းပတွလ     သူတ  ာ့လည််း မူစလငလ်ူမ ော်းစ ရ ာ့ြ နှ  မ်ှု   ခ ခ ာ့ရပ ီ်း ပနော ်   င််း ောရောမီ်းယန််း ူဇွောပတွရ ာ့ ဥ 

ပရော ဆနဆ်န ်မ   ်းသော်းပရ်းဝေါဒ တွ ်လမ််းခင််းပ ်းခ ာ့တယ်။ ပနော ်ဆ  ်းမှောပတောာ့  ောရောမီ်းယန််းလူမ   ်းပတွ 

လည််း ညီည တ်ပရ်းန ာ့တ  ်းတ ်ပရ်းြ ်ဆစ်ပ ော်မတီရ ာ့ဦ်းပဆောငမ်ှုပ ော ်  တောာ့ခ်လူမ   ်းပတွရ ာ့မ   ်းသ ဉ််းသတ် 

 ြတ်မှု   ခ လ   ်ရတယ်။   ဒမီှောသစစောပြော ် ောာ့ဒပ်တွ  ထ  မ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ်မှု   တစ်နည််းတစ်ြ    ူ ည ီ

ပ ်းခ ာ့ပသ်းတယ်။  ောရောမီ်းယန််း မ   ်းသော်းလူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့  ဿနောဟောလူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းတ  ်းတ ် ခင််း ပ ေါ် ပ ခခ  

ပ မယ်ာ့ ခရစ်ယောန ်ောသောန ာ့ ပခတ်သစ် ယူဝေါဒမ ော်းတ  ်းတ ်ြွ ှေ့ ပြ  ်းလော ခင််းန ာ့ တူ   ဿနောပတွ လည််းတစ် 

ဆင်ာ့တ ်လော ေါတယ။် ထ    ဿနော   ပ ြရှင််းန  ငြ်  ာ့  ောရောပမ်းရီ်းယန််းပတွ တွ ်  လ  ်းစ   သွငပ်  ောင််းမှုတစ်ခ  

လ    ် ေါလ မ်ာ့မယ်။ သူတ  ာ့ တွ ်လွတ်ပ မော ်မှု စစ် မှန ်  စဉ် လောလူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်း ခင််းန ာ့ ရင််းရှငစ်နစ် 

ပခတ်သစ်သရ  ်န ာ့ တ်သ ်ပသော ယူ စွ မ ော်း   စွန် ာ့လ တ်ပ ီ်း ထ   စော်း ဒမီ   ရ ်တစ်လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်း ခင််းဆ  ငရ်ော 

 ပတွ်း ပခေါ်မ ော်း   လ ်ခ     ်ပထွ်းပ ီ်း  ောရောမီ်းယန််းဒမီ   ရ ်တစ်န  ငင်   ြစ်တည်ပဆော ်န  ငပ်ရ်း တွ ် 

၎င််းရ ာ့က ယ်ဝပသောယဉ်ပ  ်းမှုဆ  ငရ်ော မှတ်သညော    ဒမီ   ရ ်တစ်ပခတ်သစ်သရ  ် ရ   နလ်ည်   ပြော်ြ  ာ့လ   

  ် ေါလ မ်ာ့မယ်။ 



 

7.    ်းလူမ   ်းသမ  င််းဟောလည််း    ပရှှေ့ လယ်   င််းယဉ်ပ  ်းမှုသမ  င််းရ ာ့ လ  ်းစ    ဿနောရ ာ့   ရ  ်တစ်ခ  ေါ  ။  ဓမမနငှ ်

ထ တ်မှု၊ လူမ   ်း ောသော ရစနစ်တ  သတ် ြတ်မှုန ာ့လူမ   ်းသ ဉ််းသတ် ြတ်မှု ပန ထော်းရ ာ့ပနော ်ခ    ရှောပြွ ခင််း 

 လူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်း ခင််းရ ာ့သ ်ပရော ်မှု   မျှပခ  ြစ်ပစတယ်။   ်းလူမ   ်းပတွ ပ ေါ် ပရှ်းပဟောင််းဆူပမ်းရီ်းယန််းန ာ့ ီ  စ် 

ယဉ်ပ  ်းမှု  ေါ ဝင ်ပဒသနတရမ   ်းနယွ်စ ရွောယဉ်ပ  ်းမှုတ  ာ့ ေါလ မ််းမ  ်းထော်းတယ်။ ၎င််းဟော ပရှှေ့ လယ်   င််းယဉ် 

ပ  ်းမှု ပ ေါ်မ ော်းစွောပသောသ ်ပရော ်မှုမ ော်းရှ  ေါတယ်။  ောရောမီ်းယန််းလူမ   ်းပတွလ     သူတ  ာ့လည််းပခတ်သစ်ရ ာ့ 

 လွန် ာ့  ျွ ြွ ှေ့ ပြ  ်းတ  ်းတ ်မှုရ ာ့သော်းပ ောင ်ြစ်ခ ာ့ရတယ်။ မတူတော ပတောာ့  ညောတတ်   ်းလူမ   ်းပတွရ ာ့ ထ     

ဿနောမ ော်း ပ ေါ် ရှု ်ပထွ်းတ ာ့ရှု  မင ်  မ ော်း  မ   ်းရ  ်းစဉ်ဆ ်တ  ်းတ ်ြွ ှေ့ ပြ  ်းလောပနတယ်။ သ  ာ့ပသော်လည််းထ  မျှ 

ပလော ်န ာ့လ  ပလော ် ခင််းမရှ ပသ်း ေါ ူ်း။ မ  ်ပမှော ် ပရ်း  ဿနောမ ော်း   ပ ြရှင််းန  ငြ်  ာ့ ဒမီ   ရ ်တစ် ပ ခခ  

 ပန  ပရှှေ့ လယ်   င််းသမ  င််း     နလ်ည်ခွ  ခော်းဆန််းစစ်ြ  ာ့လ    ် ေါလ မ်ာ့မယ်။  စစပရ်း မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်ဆ   

စတငတ်ည်ပထောငခ် ာ့စဉ် တည််း စစ်တ   ်ပနက ရတယ်။ သူတ  ာ့ပက ်းပက ော်     မ  ်လ  ်းတစ်လ  ်း တွ ်မ  ် 

လ  ်းတစ်လ  ်းလ  ာ့ဆ  တယ်။ မီ်း   မီ်းန ာ့  နတ်   ်လ  ာ့မရ ေါ ူ်း။ န  ငင် တ ော  ူ ညီပတွရ ာ့ပ  ်းဇူ်းပက ောင်ာ့  ထ   ်  

ပလ ော ်ပတောာ့လ   ခ  ပနပ မယ်ာ့လည််း ၎င််း ပရတ  ပ ြရှင််းသ ်သ ် ေါ။  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်သရ  ်   မ 

ပ  ော်န  ငသ်ပရွ ှေ့   ဿနော ပ ီ်းမှောမဟ တ် ူ်း။  

 မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်   စ ခွ ်  လ  ်မ ြစ်ပက ောင််း  ေါလ ်စတ  င််းန ာ့ ဋ   ခ   က ည်ာ့ရငသ် န  င ်ေါတယ်။ ပသွ်း 

ပခ ောင််းစီ်းခ ာ့ရသလ     ဿနော   ပ ြရှင််းန  င ်ခင််းလည််းမရှ ပသ်း ူ်း။  စစပရ်း ေါလ ်စတ  င််း ပရ်းဟော  ရင််းရှငစ် 

နစ်ပခတ်သစ်သရ  ်န ာ့  မ   ်းသော်းန  ငင် ပတော်တ  ာ့ လ  ်းဝ လ  ်မ ြစ်ပက ောင််းပ  ောပနသလ   ေါ  ။  

 

   ်းလူမ   ်းပတွ   ပရှှေ့ လယ်   င််းယဉ်ပ  ်းမှု   ယူပဆောငလ်ောပ ်းသူပတွထ  တစ်ခ  ေါ။ သူတ  ာ့ရ ာ့တည်ရှ ခွင်ာ့    

 ငင််းဆနတ်ော  ပရှှေ့ လယ်   င််း   တ   ်ခ   ်သလ   ေါ  ။  ောပမ်းန်ီးယန််းန ာ့  ောရောမီ်းယန််းပတွလ     သူတ  ာ့ရ ာ့ဒမီ    

ရ ်တစ်န  ငင် သ  ာ့ သွင ်ူ်းပ  ောင််းမှု   ပရှှေ့ လယ်   င််းရ ာ့ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စ ြွ ှေ့ မှု ပ ေါ်  လွယ ်

တ ူ  သ ်ပရော ်န  ငတ်ယ်။    ီ်းယန််း(Aegean) ပရှ ှေ့    င််းဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒပရ်းရှင််းစီမ   န််း သင်ာ့ 

ပလ ော်တ ာ့ပ ခလှမ််း ြစ် ေါလ မ်ာ့မယ်။ ထ  စီမ   န််းပ ော ်မှော တင််းက  ်ပ ီ်းရနလ်  တ ာ့လူမ   ်း ောသောလ ခဏော ပန 

လ   ်ပလ ောညီပထွရှ ပ ီ်း ွင်ာ့လင််းပသောလ ခဏောမ ော်း  ြစ်  သွင ်ူ်းပ  ောင််းန  င ်ေါလ မ်ာ့မယ်။  စစပရ်းန  ငင်  ပနန ာ့ 

လည််း    ပ ီ်းလ ်ခ ခ ငစ်ရောပ ောင််းတ ာ့ ွင်ာ့လင််းလွတ်လ ်ပသောဒမီ   ရ ်တစ်န  ငင်  ြစ်လော ေါလ မ်ာ့မယ်။   ဒ ီခ  န ်

  ရင ် သူ ာ့ရ ာ့  မ်န်ီးခ င််းပတွ ပနန ာ့လည််း ထ  သ  ာ့ပသော သွင် ူ်းပ  ောင််းမှုမ ော်းလ  ်ပဆောငလ်ောမှော    သ သယ ြစ် 

စရောမရှ  ေါ ူ်း။  

 

တင််းမောမှုပတွန ာ့လ ်န ်   င ်ဋ   ခပတွပက ောင်ာ့  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသရ ာ့ပခတ်သစ် သွင ်ူ်းပ  ောင််းြ  ာ့မလွ ဧ 

 နလ်    ်တယ်ထငရ်တယ်။ ထ  သ  ာ့ သွင ်ူ်းပ  ောင််းမှုမရှ    ရှု ်ပထွ်းတ ာ့လူမှုပရ်း  ဿနောမ ော်းန ာ့ မ   ်းသော်းပရ်း   



ဿနောမ ော်း   ပ ြရှင််းန  ငြ်  ာ့မရှ  ေါ ူ်း။ ဒမီ   ရ ်တစ်ပခတ်သစ် သွင ် ပ ြရှင််းြ  ာ့ရနခ် ်ခ လှတ ာ့  ဿနောမ ော်း  

တွ ် မတူညီပသောခ ဉ််း  ်မှု   စ တစ်မ   ်း   ပ ်းစွမ််းန  ငတ်ယ်။  

 

8.  နန်ောတ  ်းလီ်းယော်း ဟယ်လန််းနစ်ယဉ်ပ  ်းမှု   ်သ ဉ််းခ ာ့ရ ခင််းဟော  စော်းထ  ်းမရန  ငတ် ာ့ဆ  ်းရှု  ်းမှုက ီ်းတစ်ခ  ေါ။ 

၁၉၂၅ဝန််း  ငပ်လော ်မှောတူရ ီန ာ့ ရ  မ   ်းသော်းန  ငင် တ  ာ့   လ  ်ခ ာ့တ ာ့ လူမ   ်းစ သ တ်သငရ်ှင််းလင််း ခင််း  သမ  င််းရ ာ့ 

ထငရှ်ော်းတ ာ့ မှတ် သော်းတစ်ခ  ြစ်ခ ာ့တယ်။  ယ်လ  န  ငင် ပတော်မ   ်း မှ လူမ   ်းစ တစ်စ ရ ာ့   ်းစဉ်ပ ောငဆ် ်ပန 

လောခ ာ့တ ာ့ပဒသ ပနထ  လူမ   ်းစ    နငှထ် တ်   ငခွ်င်ာ့မရှ  ေါ ူ်း။ သ  ာ့ပသော်လည််း န  င်င ပတော်ပတွ  ထ  သ  ာ့လူမဆနတ် ာ့ 

လ  ်ရ ်မ ော်း    က  မ်က  မ်   ်းလွနပ်နတယ်။  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသမှော စစလောမ် ောသော  န် ာ့ ွေါ်းလောခ ာ့တ ာ့ ခေါ 

ဟယ်လနန်စ် ရ ၊    ်းလူမ   ်း၊  ောရောမီ်းယန််းန ာ့  ောပမ်းန်ီးယန််းယဉ်ပ  ်းမှုတ  ာ့ ပ ေါ်တ   ်ခ   ်မှုပတွ ြစ်လောပ ီ်း 

 ပရှှေ့ လယ်   င််းယဉ်ပ  ်းမှု   ဆ တ်ယ တ်ပစခ ာ့ ေါတယ်။ လစ်ဟောသွော်းတ ာ့ ွ ်လ ်ပတွ    စစလောမ်ယဉ်ပ  ်း 

မှု   ယ်ပတောာ့မှ ြည်ာ့ဆည််းမပ ်းန  ငခ် ာ့ ူ်း။  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသထ      ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ် သွင် 

ခ ဉ််းနင််းဝငပ်ရော ်လောတ ာ့ ၁၉ရောစ မှော    ယ်ာ့   ယ်     နဒ်  ခပ ်းပနတ ာ့ ယဉ်ပ  ်းမှုဆ  ငရ်ောတ   ်စော်းမှုပက ောင်ာ့ ြစ် 

ရတ ာ့ယဉ်ပ  ်းမှု   န််းတီ်းမှု ြစ်စဉ် (cultural dessert) လ ခဏောရ ်မ ော်း ြစ်လောတယ်။ ယဉ်ပ  ်းမှု ပရောင ် 

ပသွ်းစ  လင ်ခင််း  လူ ာ့ ြွ ှေ့ စည််းရ ာ့ခ ခ  ော်း   တ  ်း မ င်ာ့ပ ်း ေါတယ်။ တစမ်   ်းတည််းပသောယဉ်ပ  ်းမှု    ယ်ခ  

 ော်းနည််းတယ်။ ဒပီတောာ့ ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသ   စ  ်းမ  ်းြ  ာ့ဆ  တောခ ်လှတယ်ပတောာ့မဟ တ် ေါ ူ်း။ မ   ်းသော်းန  ငင်  

ပတော်ပတွတ   ်တွန််းပနတ ာ့ တစ်ပသွ်းတစ်သော်းတည််းပသောန  ငင် ဆ  တ ာ့ ယူ ဆမ   ်း  သူတ  ာ့ရ ာ့ယဉ်ပ  ်းမှု    

   ပ ီ်းဆ တ်ယ တ်ပစ ေါတယ်။ 

 

9. ပ ောာ့ပ ်းရှန််းလူမ   ်းစ ဝငပ်တွမှောလည််း သ  ်ပတောာ့မထငရှ်ော်းတ ာ့လူမှု  ဿနောမ ော်းရှ တယ်။ သူတ  ာ့   ပရှှေ့ လယ် 

   င််းပဒသထ     တစ်သ တ်ပ ီ်းတစ်သ တ်ဝငလ်ောပ ီ်း သူတ  ာ့ရ ာ့ယဉ်ပ  ်းမှု   တ ြည််း ြည််းထငရှ်ော်းလောပ ောငလ်  ် 

ပနတယ်။ သူတ  ာ့လည််း    ပရှှေ့ လယ်   င််းရ ာ့ယဉ်ပ  ်းမှုက ယ်မှု တွ ် တစ်နည််းတစ်ြ   ပထော ်   ာ့ပ ်းပန 

တယ်။ ပခတ်သစ်ပရော ်လောပတောာ့   ဒလီူနည််းစ ပတွရ ာ့ယဉ်ပ  ်းမှု  ပမှ်းမှ နသွ်ော်းရ ေါတယ်။ သူတ  ာ့လည််း   

 ွနြ် ်ဒရ တ် ပဆော ်    ထ မေှာ   ည်ာ့  ည်ာ့ဝဝပနရောရလောမှော ေါ။  

 

 

ပနော ်ဆ  ်း ပနန ာ့  ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသရ ာ့ ပ ခခ    ဆ  ်း  ဿနောမ ော်းဟော လူတန််းစော်းလူမှုြွ ှေ့ ပြ  ်းတ ်မှု 

(class civilization)     ပ ခခ ပ ီ်း န ်န ်ရှု  င််းရှု  င််း  မစ်တွယ်ပနတော ေါ။  ရင််းရှငစ်နစ်ပခတ်သစ်သရ  ်/ သွင် 

(capitalist modernity) ထ   မဘောလ  ်းဆ  ငရ်ော ဋ   ခပတွပက ောင်ာ့       ဆ  ်းလောရတယ်။ ထ  သ  ာ့ပသော ရင််းရှငစ်နစ် 

ပခတ်သစ်သရ  ်န ာ့  ေါဝေါပ   ငဆ်  ငမ်ှုပတွ   ပရှှေ့ လယ်   င််းပဒသ တွ ် ပရရှည်စီမ   န််းပတွမပ  ောန ာ့ဦ်း ပ  လည်န  င် 

စရောပ ြရှင််းနည််းတစ်နည််းမှပတောငပ် ်းန  ငမ်ှောမဟ တ် ေါ ူ်း။ ဒမီ   ရ ်တစ် ွနြ် ်ဒရ တ်စနစ် သော  နော တ် လ   ်

 ြစ်မယ်ာ့ပ ြရှင််းနည််း ြစ် ေါတယ်။  
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